
     В этот день проходят различные 
праздничные мероприятия, открытые 
уроки, выступления, концерты, вы-
ставки, творческие вечера. 
      День лицеиста — это не просто 
праздник, который относится к тем 
учащимся, кто проходит обучение в 
лицее, но настоящий праздник рос-
сийского образования. В лицеях при-
обретают ценные знания и становят-
ся настоящими специалистами в вы-
бранной профессии. Большинство 
выпускников лицеев продолжают 
своё обучение в высших учебных 
заведениях, поступление и эффек-
тивную учёбу в которых им обеспе-
чивают именно годы, проведённые в 
лицеях нашей страны. 
      16 октября в нашем лицее тоже 
состоялся традиционный праздник 
«День Лицея». 
      В этот день МБУ "Лицей № 57  
открыл свои двери для родителей. 
Они стали  почётными гостями твор-
ческих мероприятий, жюри на кон-
курсах и соревнованиях. 
 

Друзья мои, прекрасен наш союз! 
Он, как душа, неразделим и вечен – 

Неколебим, свободен и беспечен, 
Срастался он под сенью дружных муз. 

Куда бы нас ни бросила судьбина, 
И счастие куда б ни повело, 

Все те же мы: нам целый мир судьбина; 
Отечество нам Царское Село. 
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ВЫПУСК № 5 

        Московский центр непрерыв-
ного математического образова-
ния при информационной под-
держке "Социального навигатора" 
МИА "Россия сегодня" и 
"Учительской газеты" при содей-
ствии Министерства образования 
и науки РФ подготовил перечень 
500 лучших школ, которые про-
демонстрировали высокие обра-
зовательные результаты в 2014-
2015 учебном году. 
       В список вошли семь школ 
Самарской области. Из них три — 
тольяттинских лицея: 
* МБОУ Лицей № 19 (Тольятти), 
* МБУ"Лицей № 57" (Тольятти) 
* МБОУ Лицей № 67 (Тольятти), 
* МАОУ Самарский лицей инфор-
мационных технологий (Самара), 
*МАОУ Самарский медико-
технический лицей (Самара), 
* МБОУ Гимназия №1 (Самара), 
*МБОУ Лицей авиационного про-
филя №135 (Самара). 
 
       Так же Московский центр 
непрерывного математического 
образования при информационной 
поддержке "Социального навига-
тора" МИА "Россия сегодня" и 
"Учительской газеты" при содей-
ствии Министерства образования 
и науки РФ подготовил пере-
чень  "200 общеобразователь-
ных организаций, обеспечиваю-
щих высокие возможности раз-
вития способностей учащихся". 
      В список вошли четыре школы 
Самарской области. Из них два — 
тольяттинских лицея: 
* МБОУ Гимназия No1 (Самара) 
*МБОУ Лицей авиационного про-
филя No135 (Самара) 
*МБУ "Лицей № 57" (Тольятти) 
*МБОУ Лицей № 67 (Тольятти). 

 
 

Афанасьева Ольга 6 «Г» класс 

 

Новости Лицея 

       День лицеиста — ежегодный 
праздник в России. Дата празднова-
ния Дня лицеиста — 19 октября.  
     Дата празднования этого дня была 
выбрана далеко не случайно. Именно 
19 октября 1811 года был открыт Им-
ператорский Царскосельский лицей. 
В этом лицее обучались многие люди, 
прославившие Россию на весь мир, в 
том числе: Александр Сергеевич 
Пушкин, Михаил Евграфович Салты-
ков-Щедрин, поэт Вильгельм Карло-
вич Кюхельбекер, поэт Антон Анто-
нович Дельвиг, адмирал и полярный 
исследователь Фёдор Фёдорович Ма-
тюшкин и многие другие.  
     Лицей находится в Царском селе. 
С 1811 по 1843 годы был привилеги-
рованным высшим учебным заведе-
нием для детей дворян. Продолжи-
тельность обучения в данном лицее 
составляла шесть лет. Царскосель-
ский лицей стал знаменит на всю Рос-
сию благодаря стихотворениям Пуш-
кина. Вскоре дата открытия лицея 
стала отмечаться его выпускниками, 
как День Лицея. 

19 октября - День Лицея. 



1 сентября 1980 год.  Открытие школы № 57; 

1987 год. Открыты два экспериментальных класса с углубленным изучением физики и математики; 

1990 год.  Школа была преобразована в физико-математическую; 

1994 год.  Школе присвоен статус «Общеобразовательное учреждение - лицей»; 

1998 год.  Лицей награжден дипломом «Школа года»; 

1999 год.  Дипломант городского конкурса «Премия города Тольятти в области качества»; 

2006 год.  Победитель I Всероссийского конкурса образовательных учреждений, внедряющих инноваци-

онные образовательные программы, премирована грантом президента РФ в размере 1 млн.рублей на реа-

лизацию проектов школы; 

2006 год. Обладатель первой премии в номинации «Учреждение общего образования» регионального 

конкурса «Крылья успеха-2006»; 

2006 год.  Победитель I муниципального конкурса «Лучшие школы г.о.Тольятти» в номинации «Школа 

содружества»; 

2006 год.  Дипломант регионального конкурса «Лучшие школы Самарской области»; 

2008 год.  В рамках Национальной образовательной программы «Интеллектуально-творческий потенци-

ал России» школа получила сертификат «100 самых активных образовательных учреждение России» 

2008 год. Лауреат премии «Открытый диалог» в номинации «Общественное признание» Министерства 

образования и науки Самарской области; 

2008 год.  Лицей внесен в Энциклопедический словарь биографии современников «Вся Россия-XXI век» 

2008 год. Котова Юлия, ученица 10 класса, избрана послом мира Программы «Юные послы ЮНИСЕФ»;  

2009 год. МОУ лицей № 57- награжден национальной наградой «За заслуги в науке и образовании» в 

рамках Приоритетного национального проекта «Образование» за значительный вклад и высокие дости-

жения в сфере науки и образования, духовно – нравственное воспитание; 

2009 год. В рамках реализации Национальной образовательной программы «Интеллектуально-

творческий потенциал России» лицей вошел в число 100 лучших образовательных учреждений России; 

2009 год. Победитель городского конкурса «Лучшие школы г.о.Тольятти»; 

2009 год. Педагогический коллектив лицея является обладателем кубка «Школа эрудитов и исследовате-

лей» (по итогам 2008-2009 учебного года); 

2009 год. Емельянова Евгения, Буслаев Александр, Удалов Никита – обладатели кубка «Интеллектуал 

года»; 

2009 год. Ремизов Евгений и Ермолаева Анастасия - победители Экспериментального литературного 

конкурса в рамках года Франции в России. Награждены поездкой во Францию; 

(продолжение  на стр. 3) 
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2009 год.  Емельянова Евгения - победитель нобелевской олимпиады Открытой Всероссийской межву-

зовской конференции молодых исследователей «Образование. Наука. Профессия»; 

2009 год.  Буслаев Александр – победитель очного тура Всероссийской Интернет- олимпиады по инфор-

матике (приравнивается 100 баллам) (г.Санкт-Петербург);  

2009 год.  Удалов Никита – победитель физико-математической олимпиады «ФИЗТЕХ»; 

2009 год.  Лицей в течение 8 лет занимает I место в городе Тольятти среди общеобразовательных учреж-

дений по результатам Единого Государственного экзамена по математике (11 классы.); 

2009 год.  I место в городе Тольятти по итогам Единого Государственного экзамена по русскому языку 

(средний балл 72); 

2009 год.  МОУ лицей № 57 награжден национальной наградой «За заслуги в науке и образовании» в 

рамках Приоритетного национального проекта «Образование»;   

2009 год. В рамках реализации Национальной образовательной программы «Интеллектуально-

творческий потенциал России» лицей вошел в число 100 лучших образовательных учреждений России; 

2010 год. Лицей - обладатель Кубка за высокие показатели в VI Городской научно-практической конфе-

ренции «Первые шаги в науку»; 

2012 год. Лицей – победитель  регионального  этапа Всероссийского конкурса образовательных учреж-

дений; диплом за активное участие в благотворительной программе; первое место по результатам Город-

ской научно-практической конференции; 

2012 год.  Лицей – победитель регионального этапа Всероссийского конкурса образовательных учрежде-

ний и муниципальных систем образования «Завтра будет лучше, чем вчера» 

2013 год.  Учащиеся лицея – лауреаты областных вокальных конкурсов «Серебряный микрофон», «Я 

люблю тебя, Россия!»; 

2013 год, 2014 год. –Лицей лауреат Всероссийского конкурса «100 лучших школ России» в номинации 

«Лучший лицей»; 

2014 год. Лицей включен в сборник «Ими гордится Россия»! 

Богданов Роберт 6 «Г» класс 
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1 октября Международный день музыки 
Музыка многогранна, у нее множество различных жанров, имеющих и свои ряды по-
клонников и приверженцев. У каждого народа свои неповторимые музыка и песни, само-
бытные исполнители и музыканты. Но, есть праздник, объединяющий всех музыкальных 
людей на Земле – Международный день музыки. Он отмечается 1 октября ежегодно, на-
чиная с 1975 года. Этот замечательный день должен напоминать нам об уважении музы-

кальной культуре других народов и способствовать распространению музыкального искусства в мире. 

Памятные даты октября 

4 октября Всемирный день защиты животных 
Существует распространенное мнение, что степень человечности людей определяется их 
отношением к животным. Еще в далеком 1931 году на одном из конгрессов защитников жи-
вой природы было решено признать 4 октября—Международным днем животных. Именно 
этот день почитается в Европе как день рождения святого отца католической церкви Фран-
циска Ассизского, который считается божественным покровителем животных. В этот день 
во множестве церквей мира проводятся специальные мессы, посвященные этому празднику. 

5 октября Всемирный День учителя 
Исходя из важности этой профессии, еще при Советском Союзе был установлен праздник - 
День учителя. И хотя эта дата несколько раз менялась, все мы знает, что сейчас празднует-
ся она в октябре. Какими бы ни были даты праздника, любимые наши учителя заслужива-
ют похвалы и теплых слов и в остальные дни, ведь их порой нелегкий труд формирует ос-
новы общества, от педагогов во многом зависит образование народа в целом, его нравст- 

                                           венность и культура. 

16 октября Всемирный день продовольствия 
Поднять именно в этот день проблему мирового продовольствия решили давно – в 1979 
году в рамках всемирной конференции по вопросам продовольствия и сельского хозяйст-
ва ООН (FAO) в честь создания этой организации еще в 1945 году. 

30 октября День инженера-механика 
Это совсем непростая профессия. Здесь необходимо логическое конструктивное мышле-
ние, умение принимать важные решения и немалая внимательность. Неудивительно, что 
инженеры-механики всегда в уважении. А 30 октября даже празднуют их профессиональ-
ный праздник, который основан еще в 1996 году. 
 
 Камашева Полина, 6 “Г” класс 

1 октября Международный день пожилого человека 
Цель проведения Дня пожилых людей - привлечение внимания общественности к пробле-
мам людей пожилого возраста; повышение степени информирования общественности о про-
блеме демографического старения общества, индивидуальных и социальных потребностях 
пожилых людей, их вкладе в развитие общества, необходимости изменения отношения к 
пожилым людям; обеспечения людям пожилого возраста независимости, участия в жизни 

общества, необходимого ухода, условий для реализации внутреннего потенциала и поддержания их достоинства  



4 ноября День народного единства 

В этот день  в России отмечается один из самых молодых государственных праздников 
– День народного единства. Народное единство это неотъемлемый аспект современного 
общества, и оно должно быть всегда, вне зависимости от времени, века, экономической 
и политической ситуации в стране. Общественная солидарность - основа нашего обще-
ства. Мы должны помогать друг другу в трудной ситуации, обеспечить заботу социаль-

но незащищенным слоям общества, мы должны быть вместе! 

Памятные даты ноября 

18 ноября День рождения Деда Мороза 

Каков возраст зимнего волшебника — доподлинно неизвестно, но точно, что более 2000 
лет.        18 ноября на его вотчине — в Великом Устюге — в свои права вступает настоя-
щая зима, и ударяют морозы. Интересно, что в 1999 году Великий Устюг был официаль-
но назван родиной российского Деда Мороза. Особенно тщательно к этому празднику 
готовятся на родине именинника. В этот день открывают специальный почтовый ящик, в 
который можно опустить поздравление для Деда Мороза, а также письмо с просьбой о 

долгожданном подарке. Ежегодно в адрес Деда Мороза приходит около 200 тысяч писем из России, ближнего и 
дальнего зарубежья. Надежные помощники Деда Мороза каждый год готовят ему в подарок новый костюм, укра-
шенный самобытной вышивкой.  

20 ноября Всемирный день ребенка 

В 1954 году Генеральная Ассамблея рекомендовала всем странам ввести в практику 
празднование «Всемирного дня ребенка» как дня мирового братства и взаимопонимания 
детей, посвященного деятельности, направленной на обеспечение благополучия детей во 
всем мире.  

29 ноября День матери в России  
 

Мама! Самое прекрасное слово на земле – мама. Это первое слово, которое произносит 
человек, и оно звучит на всех языках мира одинаково нежно. Хоть праздник этот еще 
молодой, и траций празднования и всенародной любви еще не приобрел, но хочется ве-
рить что он станет поистине любимым, почитаемым, святым! 
Мама - это начало нашей жизни, самый теплый взгляд, самое любящее сердце, самые 

добрые руки. Становясь матерью, женщина открывает в себе лучшие качества: доброту, любовь и заботу.  

30 ноября - 180 лет со дня рождения Марка Твена (1835-1910),  
американского писателя. «Приключения Гекльберри Финна», «Приключения Тома 
Сойера», «Принц и нищий», «Янки из Коннектикута при дворе короля Артура» 

Дугин Максим 6 «Г» класс  

8 ноября Международный день КВН 
 
В 2001 году 8 ноября страна впервые в истории отметила международный день КВН. 
Идея праздника была предложена президентом международного клуба КВН Алексан-
дром Масляковым. Дата выбрана по причине того, что именно 8 ноября 1961 года в 
эфир вышла первая игра клуба веселых и находчивых. Для КВН-щиков игра - это вторая 
работа, чуть-чуть бизнес, и, наверное, судьба . Для зрителей КВН - яркое шоу. 



 

 

 

 

 

 
 
Материал подготовили: 
Екатерина Демина  и  
Мария Андреева  
6 «Г» класс 

Кушай варенье с халвой, мармеладом –  
всё это вкусно, всё это надо! 

Яблок с малиной отведай скорей 
бегать и прыгать ты будешь бодрей! 
Клюква, клубника, айва, абрикосы –  

шмыгать зимою не будешь ты носом! 
Сливы, крыжовник,  

колючий шиповник –  
дети здоровы, доволен садовник! 

Вишня, черника, брусника, калина 
много содержат в себе витамина! 
Фиги, смородина, грецкий орех –  

нравится всем заразительный смех! 
Груша, черешня и гроздья рябины –  

силы добавят и выпрямят спины! 
Ешь ананасы, морковку грызи –  
будет здоровье всегда "на мази"! 
Ягоды, овощи, свежие фрукты –  

нету чудесней на свете продуктов! 
Рыба, креветки и зелень зимой –  

злобный микроб обойдет стороной! 
Ешьте варенье везде и всегда –  
будет здоровье и счастье тогда! 
Кушай варенье, рябчиков ешь –  

злобный микроб  
не пробьёт твою брешь!  

Ешь витамины, не пей, не кури - 
жизнь будет долгой тогда без хвори! 

Больше гуляй, физкультурой займись - 
радостной, светлой пройдёт  

твоя жизнь! 
Воздухом свежим почаще дыши – 
будут здоровы все-все малыши! 

Салат "Здоровье" 
 

Ингредиенты: 
Морковь - 3 шт. 
Огурцы - 3 шт. 
Яблоки - 3 шт. 
Помидоры - 3 шт. 
Салат зеленый - 150 г 
Сметана - 150 г 
Лимон - 0,5 шт. 
Соль 
Зелень петрушки 
Приготовление: 
Помидоры нарезать ломтиками. 
Морковь, огурцы и яблоки наре-
зать соломкой, часть зеленого са-
лата - полосками.  
Полученную массу тщательно пе-
ремешать. Добавив в нее сок ли-
мона, часть зелени петрушки, за-
править сметаной и еще раз пере-
мешать. В салатник красиво уло-
жить листья зеленого салата и на 
них выложить полученную массу. 
Украсить салат оставшейся зеле-
нью петрушки и ломтиками поми-
доров. 
 

И вкусно и полезно! 

Шведский яблочный пирог 
 

Ингредиенты: 
Сахар (песок) - 450 г  
Яйцо - 8 шт.  
Мука – 250 г  
Маргарин – 250 г  
Яблоки – 10 шт.  
Лимон – 2 шт.  
Ванилин – 1 пакетик  
Сливки (33%) – 500 г  
Сливочное масло 150 г  
Приготовление: 
Для приготовления коржа необхо-
димо 200 г сахарного песка, 200 г 
муки, 250 г маргарина и 4 яйца 
тщательно смешать до получения 
однородной массы. Полученную 
массу выложить в предварительно 
смазанную сливочным маслом 
форму для выпекания. Выпекать 
при температуре около 200*. 
Яблоки необходимо очистить от 
кожуры, семечек и протереть на 
крупной терке, добавить сок ли-
монов, 4 яйца, ванилин, 200 г са-
харного песка, 2 столовые ложки 
муки и всё тщательно переме-
шать. Выложить массу с яблоками 
на сковороду, предварительно 
растопив в ней 100 г сливочного 
масла. После закипания, тушить 
яблочную массу в течение 5 ми-
нут, не забывая её постоянно по-
мешивать. 
Дать яблочной массе немного ос-
тыть, после чего выложить её на 
корж. Сливки поместить в моро-
зилку примерно на 30 минут, по-
сле чего тщательно взбить с че-
тырьмя чайными ложками сахар-
ного песка и выложить на корж 
поверх яблочной массы. Весь пи-
рог поставить в холодильник на 6-
8 часов. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Шоколадный  
молочный коктейль 

 
Ингредиенты: 
Молоко - 750 мл  
Какао-глазурь - 150 г  
Шоколад тёртый – 20 г  
Лёд измельчённый – 4 ст. ложки  
Приготовление: 
В ёмкость для приготовления кок-
тейля поместить молоко, какао-
глазурь, измельчённый лёд. Всё 
тщательно взбить миксером. По-
лученный коктейль разлить по 
порциям. Каждую порцию посы-
пать тёртым шоколадом 


