
  Духовно-нравственные ценности 

состоят из двух поня-
тий: духовности и нравственности. Дух
овность проявляется в стремлении чело-
века строить свои отношения с окружаю-
щим миром на основе добра, истины, кра-
соты, строить свою жизнь на основе гар-
монии с окружающим ми-
ром. Нравственность — это способность 
человека действовать, думать и чувство-
вать в соответствии со своим духовным 
началом, это способы и приёмы передачи  
своего внутреннего духовного мира.  
К традиционным российским духовно-
нравственным ценностям относятся 
жизнь, достоинство, права и свобода че-
ловека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за 
его судьбу, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, прио-
ритет духовного над материальным, гума-
низм, милосердие, справедливость, взаи-
мопомощь и взаимоуважение, историче-
ская память и преемственность поколе-
ний, единство народов России.   
 24 апреля 2025 года в уютном зале 
гостиницы «Лада Резорт» города Тольят-
ти состоялась Всероссийская научно-
практическая конференция «Сохранение 
и укрепление традиционных духовно-
нравственных ценностей в системе до-
школьного и начального общего образо-
вания». Это важное мероприятие собрало 
свыше двухсот шестидесяти представите-
лей духовного сословия, государственных 
структур, учёных и педагогических работ-
ников из пятнадцати российских городов.  

 На конференции от нашего ли-
цея с докладами  выступили директор  
Людмила Александровна Козырева и 
учитель курса внеурочной деятельности 
Нина Васильевна Усова. Они подробно 
осветили методику духовной и нрав-
ственной направленности учебно-
воспитательного процесса, применяе-
мого в нашем учебном заведении.  
 Музыкальное сопровождение 
предоставили воспитанники нашего 
лицея 57— солистка Арина Вдовина и 
ансамбль юношей «Новое поколение» 
под руководством Лидии Петровны Па-
тикиной. Артисты прекрасно исполни-
ли концертные номера, вызвав восторг 
зрителей.  
 Участники форума подчеркнули 
значимость проводимых исследований 
и необходимость продолжения совмест-
ной работы в деле укрепления традици-
онных семейных и общественных цен-
ностей в российском обществе. Особое 
внимание уделилось опыту учреждений 
среднего образования, демонстрирую-
щих высокие показатели качества нрав-
ственного воспитания и успешной со-
циализации воспитанников.  
       Корреспондент Абрамкина Дарья 
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Духовно-
нравственные  

ценности — 
это установки лич-
ности, являющиеся 

системообразующим  
элементом  

ценностных  
ориентаций,  

указывающие на их 
культурное, социаль-

ное, человеческое зна-
чение, регулирующие 

сознательную дея-
тельность и поведе-
ние, придающие им 

нравственный харак-
тер и ориентирующие 

на достижение  
высших идеалов.  
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 12 апреля 1961 года навсе-
гда вписано золотыми буквами в 
историю человечества. Именно в 
этот день первый человек полетел 
в космос. Советский космонавт 
Юрий Алексеевич Гагарин на бор-
ту космического корабля «Восток-
1» отправился с легендарного Бай-
конура и совершил исторический 
виток вокруг Земли. Его знамени-
тые слова «Поехали!» прозвучали 
тогда на весь мир и остаются сим-
волическими до сих пор.  
 Инициатива учреждения 
Дня космонавтики принадлежит 
Герману Степановичу Титову, вто-
рому космонавту Советского Сою-
за. Под его влиянием правитель-
ство СССР предложило ООН 
идею празднования Всемирного 
дня космонавтики.  
 Сегодня активные участ-
ники студенческого самоуправле-
ния лицея 57 совместно с советни-
ком директора по воспитательной 
работе Натальей Владимировной 
Кудряшовой провели увлекатель-
ные перемены, посвящённые Дню 
космонавтики. Ученики смогли 
принять участие в интереснейшей 
настольной игре «Кто я?» и рас-
ширить свои познания о значи-
мых фигурах отечественной кос-

мической отрасли.  
 Ребята познакомились с 
выдающимися деятелями освоения 
космоса, такими как Валентина 
Терешкова — первая женщина-
космонавт, Сергей Королев — отец 
советской ракетостроительной 
программы, Алексей Леонов — 
первый человек, вышедший в от-
крытый космос, и многими други-
ми героями космической эры.  
 Этот образовательный про-
ект стал ярким событием в жизни 
лицея, подарив школьникам воз-
можность почувствовать атмосферу 
первооткрывателей Вселенной и 
пробудить в себе желание изучать 
тайны космоса.  
 «Навигаторы детства» 
вновь показали пример активной 
гражданской позиции и интереса к 
научным открытиям. Такие празд-
ники помогают формировать у де-
тей чувство гордости за нашу стра-
ну и мотивируют стремиться к но-
вым вершинам науки и техники.  
 

Корреспондент Кибаров Руслан 

жаем наставницам девушек, опытным педа-
гогам Людмиле Александровне Валовой и 
Ольге Викторовне Мещеряк. Их профессио-
нализм и поддержка стали залогом успеха 
обеих участниц.  
 Кроме того, поздравления заслужи-
ли наши лицеисты, сотрудничавшие с Са-
марским центром детского технического 
творчества: победительница в компетенции 
«Промышленный дизайн» — Дундукова По-
лина, ученица 9-го класса.  
Серебряный призёр компетенции 
«Нейросети и большие данные» — Михаил 
Григорьев, ученик 10-го класса.  
 Эти достижения подтверждают вы-
сокое качество образования и воспитания, 
которое обеспечивает наш лицей.  

 От всей души поздравляем учащихся 
и педагогов нашего лицея, ставших лауреата-
ми престижного регионального конкурса 
профессионального мастерства 
«Профессионалы»!  
Компетенция «Визуальный мерчендайзинг». 
Второе место заняла наша ученица Цыганова 
Ксения, учащаяся 8 класса. Она продемон-
стрировала высокий уровень подготовки и 
творческие способности в области визуаль-
ного оформления торговых пространств.  
Компетенция «Графический дизайн». 
Серебряным призёром стала Журавлёва Се-
рафима, представляющая 8-й класс. Её уни-
кальные дизайнерские решения были высо-
ко оценены жюри конкурса.  
 Особенную благодарность мы выра-

Мы первые! 

Конкурс профессионалов 

Космонавт — человек, 
совершающий полёт в 

космос с целью 
испытания 

космической техники и 
ведения научных 

наблюдений.  
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 Ежегодно, начиная с 19 апреля 2021 года, в России 
отмечается особая памятная дата — День памяти о геноци-
де советского народа нацистами и их пособниками в годы 
Великой Отечественной войны. Этот день призван сохра-
нить историческую правду о злодеяниях нацистских пре-
ступников против мирного населения Советского Союза.  
 По данным прошлого года, к этому важному собы-
тию подключилось около 22 государств мира, практически 
вся территория Российской Федерации (участие приняли 
представители всех регионов), а общее число участников 
превысило 7,6 миллионов человек.  
 Цель данной акции ясна: напомнить обществу о 
трагической странице нашей общей истории, увековечить 
память погибших и привлечь внимание к жестокостям, 
совершённым нацистскими оккупантами. Активисты 
нашего учебного заведения также поддержали ак-
цию: присоединились к всероссийской акции «Окна Побе-
ды», украсив окна здания школы тематическими рисунка-
ми и надписями; учащиеся 7-х классов подготовили уни-
кальную книгу памяти, собрав воспоминания ветеранов и 
свидетельства очевидцев тех страшных событий; девяти-
классники погрузились в атмосферу военных лет, приняв 
участие в специальной реконструкции уроков, сопровож-
давшейся викториной «Без срока давности». Мероприятия вызвали большой отклик среди обучающихся, 

укрепляя дух патриотизма и чувство благодарности к героям, пожертвовавшим собой ради будущего поколе-
ния. Таким образом, наш лицей продолжает важную традицию передачи исторического наследия молодёжи, 
формируя уважение к прошлому и понимание настоящего.                          Корреспондент Абрамкина Дарья 

оказал сильное эмоциональное воз-
действие на ребят, заставив заду-
маться о значении тех далеких собы-
тий и роли каждого гражданина в 
истории государства.  
 Главная цель акции «Кино 
Победы» заключается именно в вос-
питании чувства гордости за свою 
страну, уважения к ветеранам войны 
и понимания важности сохранения 
исторической памяти.  
 Дети активно участвовали в 
обсуждениях после просмотра, дели-
лись впечатлениями и размышляли 
о судьбе героев. Такое мероприятие 
способствует формированию патри-
отизма и ответственности перед бу-
дущими поколениями.  
 Мы выражаем благодарность 
организаторам акции и надеемся, 
что подобные инициативы будут 
продолжены!                     Ершов Влад 

 Недавно ученики параллели 
5-х классов нашей школы приняли 
участие в уникальной образователь-
ной инициативе — Всероссийская 
акция «Кино Победы». Мероприя-
тие было организовано в честь  
юбилея — 80-летия Победы совет-
ского народа в Великой Отечествен-
ной войне. Под руководством класс-
ных руководителей и родителей 
ребята отправились в кинотеатр, 
чтобы посмотреть патриотический 
фильм «28 панфиловцев».  
 Фильм «28 панфиловцев», 
созданный режиссером Андреем 
Шальопой, рассказывает историю 
героического сопротивления совет-
ских солдат немецким войскам осе-
нью 1941 года близ деревни Дубосе-
ково. Эта битва стала символом му-
жества и стойкости защитников Ро-
дины. Учащиеся узнали о подвигах 
героев-панфиловцев, отдавших 
жизнь ради защиты своей страны от 
фашистских захватчиков. Фильм 

Кино Победы «Кино Победы» — всероссийская акция, в рамках которой 
школьные классы могут бесплатно смотреть в кинотеатрах 
художественные и документальные фильмы о Великой 
Отечественной войне.  
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 В стенах лицея в апреле со-
стоялось яркое событие — традици-
онная интеллектуальная игра «Что? 
Где? Когда?» между командами уча-
щихся 8 Д и 8 Е классов. Это меро-
приятие вновь доказало, что насто-
ящая победа заключается не столь-
ко в завоевании кубков, сколько в 
объединении разных поколений 
общим интересом к знаниям. Игра 
проходила в атмосфере азартного 
соперничества и искреннего восхи-
щения глубиной познаний каждого 
участника. Вопросы заставляли за-
думаться даже опытных знатоков, а 
ответы неизменно сопровождались 
оживленными дискуссиями и эмо-
циональными реакциями зрителей. 
Одержав убедительную победу с 
минимальным перевесом, первое 
место заняла команда «Акрон»,  
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компаний «ЭкоВоз», инициировав-
шего акцию, и лично Александра 
Павловича Смирнова, руководителя 
направления, обеспечившего опе-
ративный приём и транспортиров-
ку собранного вторсырья.  
 Общий объём собранной 
макулатуры составил значительное 
количество килограммов, позволя-
ющее предотвратить вырубку де-
сятков деревьев и снизить нагрузку 
на природные ресурсы. Каждый 
участник внес важный вклад в за-
щиту природы родного края. Орга-
низаторы акции подчёркивают 
важность формирования культуры 
бережного отношения к природе, 
вовлечения школьников в экологи-
ческие движения и привития созна-
тельного подхода к вопросам охра-
ны окружающей среды.  
 Редакция школьной газеты 
выражает искреннюю благодар-
ность всем участникам и надеется, 
что такие мероприятия войдут в 
добрую традицию нашего образова-
тельного учреждения.  
         Корреспондент Ершов Влад 

 Педагоги и ученики нашего 
лицея проявили активную позицию 
в сохранении окружающей среды, 
приняв участие в масштабной об-
ластной акции «Бумажный фронт». 
Данный экологический проект 
направлен на сбор и переработку 
вторичного сырья, включая бумагу, 
пластиковые крышки и использо-
ванные батарейки.  
 Экологические проблемы 
современности требуют объедине-
ния усилий общества, бизнеса и 
власти. Поддерживая инициативу 
сбора отходов, мы вносим вклад в 
улучшение экологии региона и сни-
жение нагрузки на природу.  
 Учителя и дети дружно объ-
единили усилия, собирая ненужные 
бумаги, упаковки и батарейки, сдав 
их на специальную переработку. 
Важно отметить высокую актив-
ность преподавателей и старше-
классников, сумевших организовать 
массовое участие всего коллектива 
лицея.  
 Особенно благодарим со-
трудников предприятия группы 

Интеллектуальное сражение 
продемонстрировав свою высокую 
эрудированность  и умение эффек-
тивно взаимодействовать друг с 
другом. Организатором мероприя-
тия выступила Елена Михайловна 
Потяшина, опытный педагог и ру-
ководитель молодежного клуба ин-
теллектуальных игр при МБОУ ДО 
ГЦИР. Она отметила, что подобные 
встречи способствуют развитию 
кругозора лицеистов и помогают 
формировать у ребят важные каче-
ства лидера и командного игрока. 
Поздравляя победителей и призе-
ров, организаторы выразили надеж-
ду, что любовь к интеллектуальным 
состязаниям станет частью жизни 
будущих выпускников лицея 57, от-
крыв перед ними путь к новым вер-
шинам познания и личностному 
росту.  

Бумажный фронт 


