
Моя прабабушка, Мельчикова (Устинова) Ида Федоровна родилась 14.02.1937 года в городе Осе 
Пермской области. Война застала ее в г.Соликамске Пермской области. В это время ей было  всего 4 
года, сестре  Лиле -8 лет, а старшей, Нине- 12лет. Отец, Федор Андреевич, работал директором 
детского дома, а мама, Таисия Ивановна, поваром в этом же детском доме. Через несколько месяцев 
отца  призвали на фронт, так как он был офицером запаса. «Провожали его всей семьей, а по радио 
звучала песня "Вставай, страна, огромная! Почти каждая семья прощалась со своим кормильцем. 
Очень много солдат отправлялось на фронт. Вагоны были переполнены.  Наш отец воевал на 1-ом 
Украинском фронте, у маршала Конева,"-вспоминает баба Ида. 

 Военные годы  не только для семьи моей прабабушки, но и практически для всех,  были очень 
голодными. Вот как об этом она рассказывает: «Хлеб давали всего по 50 грамм на человека по 
карточкам, которые выдавались один раз в неделю. Однажды мама пошла в магазин, и у нее 
отобрали карточки, поэтому всю неделю жили без хлеба. Иногда с сестрами ходили на причал,  где 
стояли баржи, груженные жмыхом,  просили,  чтобы дали немного и ели его вместо хлеба. Когда шел 
сплав по реке, к берегу приплывало много ила, и мы там искали бобы. Собирали клюкву в лесу, а в 
полях -луговой лук, заячью капусту. Спасала картошка, которую сами выращивали. Чтобы заглушить 
голод, жевали серу с деревьев. В детском садике кормили в основном турнепсом,  из которого делали 
 котлеты».  

Чтобы как-то поддержать раненых, шли в госпиталь, где выступали перед ранеными. Баба Ида  пела 
с сестрами песни, читала стихи. Она была очень маленького роста, иногда  даже ее  ставили на 
табуретку. 
После войны, моей прабабушке, как семье офицера, который еще находился в Германии, выдавали 
продуктовый набор: сгущенку, конфеты, топленое масло, крупы. Отец вернулся домой только в 1946 
году. 
Слушая рассказ Иды Федоровны и размышляя об этом трудном времени, хочется выразить огромную 
благодарность всем ветеранам Великой Отечественной войны за их героический подвиг! Низкий им 
поклон!    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


