
IIPI4H-'IT
perneHr,reM fle,uaror[.IecKoro coBera

fEOy CO <Jlr.rqeft }lb 57 (Ea:onar IIrKorIa PAH))
Ilpororor Ns 1 or 29.08.2024r

IIPHJIOIGHHE K OON OOO

Ile 57 (Easonax ruKoJra PAH))

JI.A.Kosrrpena

YqedHblfi rIJraH
focyAapcrBeHHofo 6rol}I(erHof o

o6qeo6pasoBaTeJrbHoro yqpexAeHrln CaprapcKofi
o6.rracrrr ((Jlrqefi Nb 57

(Earo Bar, rrrrcoJra Poccuficrcofi arcaAeMlru HayK))
AJrfl o6yuarcIUrxcfl 8 - 9 KraccoB

Ha2024 - 2025 yue6Hblfi roA

vTBEPXAEH

/ r.i ,;ll

{liv



rloqcHrlreJrbHafl 3arlrlcra
r yle6uouy nnaHy.qm o6frarcuuxcr 8 - 9-x KJraccoB rocyAapcrBeHuoro 6rcAxernoro

o6rqeo6pagoBarenbHoro frpexleHr.rf, CaMapcKofi o6nacrr (Jluqefi Jt57 (Ea:oBa, IuKoJIa Poccuficroft

aKaAeMlrr,r HayK)) rta 2024-2025 yre6nrrfi ro.u

Y.re6Hrrfi [JraH rrrfl o6yvaroquxcx 8 - 9-x KJraccoB rocyAapcrBeHHoro 6roAxernoro
o6ueo6paaoBareJrbHoro frpexAenur Cauapcrofi o6racrn <Jlnqefi }lb57 (Easonax IITKoJIa Poccuficxofi
aKa,4eMlr[ nayr)> (ganee - Jluqefi) qBrrercs HopMarI,IBHbIM rIpaBoBbIM aKToM IIo pean]r3allwl
(Degepanrubrx rocyAapcrBeHHbrx o6paronareJrbHblx craHAaproB (aanee - @fOC), onpe.4eJUIroqI,IM

nepeqeHb, TpyAoeMKocrb, pacrpeAeneHr,re no nepr{oAalr o6yuenua yte6urx [peAMeroB, o6rerra yue6nofi

Harpy3KI,I o6yraroquxcx.

1. HoprraurBHo-rrp aBoBas ocuona SopnrupoBaHlrfl y're6noro rrJrana

Vqe6nufi [naH Ans o6yrarouuxcs 8-9-x KJraccoB Jluqes c$opuuponaH B coorBercrBrll{ co

c JreAyro IIIrI MH H opM aTLIB H bIM H AOKyIU e HTaM I,I :

1. Koncrrtyqux Poccuficxoft @e4epaquu;

2. @e4epanrsufi 3aKoH Poccuficrofi Oeaepaquv o't 29.12.201,2}lb 273-03 <06 o6pasoBaHI,II,I B

P occufi croft Oeaepallura > (c I'BMeHeHI'Ifl MI,I I'I Aolronnenuruu) ;

3. flpuxar Munucrepcrea o6pasoBaHlls vHayKkr Poccuficrofi @e4epallrll or 17.12.2010}lb 1897

<06 yrnepxAeHlrr,r $egepalrnoro rocyAapcrBeHHoro o6pasouareJlbHoro craHAapra ocHoBHoro

o6ulero o6pas onanr,ra > (c H3MeHeHI'IxMLI I'I AorloJlnenzxvru) ;

4. flpuxar MunucrepcrBa rpocBerrleHr{.r Poccuficxofi Oe4epaq}I}I or 31.05.2021 }lb 287 (06
yrBepx.{eHuu (fegepa-nrnoro rocyAapcrBeHHoro o6paronateJlbHoro craHAapra ocuoBuoro

o6rqero o6pa:onanux > (c nsueneHlrf, MI'I I,I AorloJlHeurlauu) ;

5. flpnras MunncrepcrBa npocBerrleHl,Is Poccuficroft Oeaepaqlll{ or 16.11.2022 Ns 993 (06

yrBepxAeHnu (fe4epa;rrnofi o6pasoBareJlbHofi uporpauMbl ocHoBHoro o6qero o6paaonauur>;

6. IlocranoBJreHlre frasHoro rocyAapcrBeHHoro caHllTapHoro Bpaqa Poccrftcrofi Oeaepaqvlu or

28.09.2020 Ne 28 <06 ymepxAeHr.ru caHr.rrapHblx TIpaBLIJI Cn 2.4.3648-20 <Canurapno-

grl1lAeMr{oJroruqecKue tpe6onauur K opraHI,I3aIIusM BocluraHrls vr o6yreHna, or,4blxa ll
o3AopoBnesus. Leteit H MonoAexI'I ));

7. IlocrauoBJreHge frasHoro rocyAapcrBeHHoro caHLITapHoro Bpatla Poccuficroft @e.qepauvvt or

28.01.2021 Jt 2 <06 yrnepxAeHr{r.r caHr.rrapHblx npaBLIn LI HopM CaufIuH I.2.3685-21

<lnrnenu.recKlre HopMar[rBbr pt rpe6onauux K o6ecue.{eHllrc 6esouacHocru u (uln)

6 esnpe4no crr4 llrfl rleroBeKa $ arropon cpeAbl o6urauu.r > ;

8. Ilpnxas MuuucrepcrBa rpocBerrleHr.rs Poccuficrofi OeaepaIII{LI or 22.03.2021 l\b 115 (06

yrBep)KAeHuu flopr4xa oprzrHu3arluu u ocyqecrBJreHll o6pa:onarelrsofi ,[erreJlbHocrl'I IIo

ocHoBHbrM o6rqeo6pa3oBareJrbHbrM rrporpaMMaM - o6pasonateJlbHblM rlporpaMMaM HaqEIJIbHoro

o6u1ero, ocHoBHoro o6ulero v cpeAHero o6qero o6pa:onauur>> (c I{3MeHeHutMI'I vt

.(OIIoJIHeHlIfftau);

9. flucrrrao MnnucrepcrBa npocBerrleHr{fl Pocctlu or 05.07.2022 NsTB-I290103 <O uaupaBJIeHI{Lt

MeTOAI'IqeCKLIX peKoMenAauufi >;

10. OcuosHofi o6pasonarenrnofi nporpaMMbl ocHoBxoro o6ulero o6pa:onanut Jlugeir,

1 1. Ycrasa Jluqes.
2. Oco6ennocrlr coAeprlcaHrrs o6paronauur

Y.{e6Hrrfi nlan c(fopMr,rpoBaH c rleJrbro gamnefiurero coBepmeHcrBoBaHux o6pasosarelrHoft

.qesTerbHo cTt4, peaJtu3al\ptpt ocnosHofi o6pasonarelrnOft [pOrpaMMbL

Yqe6Hrrfi nlau Jluqeft naupaureH Ha pe[reHue cneAylo[IHx 3aAarl:

o o6ecue.reHlre KoHcrr.rryrluoHHoro npaBa Ha [oJlfreHIae 6 ecuaruoro o6pasoBaH[Ir,



.peanr,r3arl?rfl OeAepanbHoro rocyAapcrBeHuoro o6pasonareJlbHoro cranAapra ocnoBHoro

o6ulero o6pasonanur,

. OCYIqECTBJIEHI,IE I,IHAI,IBIIAYIINbHOTO IIOAXOAA K O6YTATOqUUCT, CO3AAHI{E AAATIT}IBHOft

o6pasonaremuoft cpeAbl,

o o6ecneqenue paBHbrx sogl,roxHocreft nonyqeHll KarlecrBeHHoro ocHoBHoro o6uero
o6pa:onanw,

o co3AaHr{e ycloeufi Anfl AyxoBHo-HpaBcrBeHHoro pa3Burrttfl, rt Boc[]ITarlnr o6yrarouuxcfl,
craHoBJreHr.re Ex rpaxAaHcKofi uAeuru.rHocrr{ KaK ocHoBbI pa3BI{T}L rpor,qaHcKoro o6lqecrna,

o co3AaHr{e ycronufi AJUr yKpeflJrenux $usuqecKoro H AyxoBHoro sAopoBbs o6yrarolquxca,

o (poprr.rupoBaHne o6qnx yre6urrx yuenufi LI HaBbrKoB, o6o6qennrrx cuoco6os yre6nofi,
lo3HaBareJrtnofi, KoMMyHLIKarunuofi, nparruuecroft, tnopuecxofi Ae.f,TeJIbHocrI,I, Ha [onfreHue
o6yraloquMlrc, onblTa srofi AeflTeJIbHocrI{ ;

o Qoprrar.rpoBaHrre roroBHocrr{ o6yrarouuxcx I{crloJlb3oBarb ycBoeHHble 3HaHHr, yN{eHHs u

cuoco6rr AeflTeJIbHocTrI B peanruofi xusHu Ans peilIeHI,L lpaKTLIqecKI,Ix 3aAarl.

3. Crpyrcrypa yue6noro rIJraHa

Yqe6nuft [naH An, o6yrarounxcs 8-9-x KJraccoB Jluqes BK]Iroqaer s ce6s o6ssaremuylo qacrb

r{ qacrb, Sopunpyeuylo f{acrH}IKaMu o6pasonarenbHblx ornoureuufi .

O6.f,sareruHa, qacrb o6ecne.runaer petlnu3allrrro @egepa-nruoro rocy,(apcrBeHHoro

o6pasorarenbHoro crauAapra, rrpaBo Ha rroJrHoIIeHHoe o6pasonanue, orptDl(aer co.{epxaHue

o6pasoaaull.f,, BKJrloqaer s ce6.f, fleperreHb yre6nrtx [peAMeroB [I M]IH[MiIJIbHoe Korl,IqecrBo qacoB Ha I{x

r,r3rreHr,re.

B o6ssareruroft qacrI,t yre6uoro rrJraHa c6araucupoBaHbl cneAyIoIIIHe [peAMerHue o6nacru:
o Pyccrrfi ssrrr r,r JILITeparypa,

o I,InocrpaHHble q3bIKI{,

o MareMarr.rKa u uuSopuarura,
. O6qecrBeHHo - HayqHble flpeAMerbl,

o EcrecrBeHHoHafIHbIe IIpe,(MerbI,
o I,IcxyccrBo,
o TexHoJlor[u,
o @u3r.rqecKzlf, Kynbrypa
o OcnosH 6esonacHocrl{ LI3auII,ITbI PoAuurt.
9acrr, Soprvrupyeuafl yqacrmuxauu o6pasoBareJrbHbrx otuourenufi, o6ecneunBaer yBeJI[IqeHI.Ie

yre6uux qacoB, orBoAr,rMbrx Ha r,r3freHr,re orAeJrbHblx rlpeAMeron o6ssarelrrroft qacrll yre6noro rIJIaHa,

[peAocraBJrrer Bo3MoxHocrb BBeAeHr{.,r yre6urtx [peAMeroB, o6ecneuuBltroq[x pa3rutlHble 3allpocbl

o6yraroquxcs, rx pogureleft (sarouurx rpeAcraBllTeneft ).

4. Xapaxreprlcrlrxa npeAMernbrx o6lacrefi.
Cogepxaune o6paronaHlrfl .

flpe.qrraetnar o6lacTb <<Pyccnufi fl3blK rI Jrlrreparypa)
B 4auuyro o6lacrr BKrIoqeHbI npeAMerbl:

<Pyccrufi ,3bIK)) - 3'aaca- n 8, 9 KJlaccax,

<Jlureparypa) -3 qaca B HeAenIo s 9 xraccax, 2 taca- s 8 rraccax.
Pyccrcnfi fl3brrc:

Pyccrufi fl3brK - rocyAapcrBennrrfi ssrrr Poccprficxoft Oe.qepaquu, cpeAcrBo MexHaII[oHuIJIbHoro

o6ulenus Ir KoHcoJIlIAa\uu HapoAoB Poccuu.
Jlureparypa:
Kar qacrb rpeAMerHoft o6racru <Pyccxufi fl3blK H Jlllreparypa)) yre6nrtfi rpeAMer

<Jlureparypa) TecHo cB.,tsaH c [peAMeroM <Pyccrufi fl3blr>. I4syrenne s3blKa xyAoxecrBeHHbrx

lpor.r3BeAenufi cnoco6crnyer rroHr,rMaHlrro o6yrarorquMlilc, scrern.recrofi (lylmqrau cJIoBa, oBnaAeHI'Irc

uMH crlrJrucrxqecKu oKparueHHofi pyccrofi perlblo.
Ilpe4uernax o6nacrr <Polnofi fl3brK rr poArrafl Jrrrreparypa)



O6yreuue s JIHrIee BeAercs Ha pyccKoM s36rKe. ,{na 6onrrur{HcrBa o6fraroutuxcfl pyccKr.rfi sgHr
flBJrflercfl poAHbrM. 3a.ssreHr.re or po4r.rrenefi (sarouurtx rrpeAcraBl{reneft) HecoBepueHHoJIerHI,Ix

o6yrarorquxcs Ha r.r3yqeHpre r,rHoro (ue pyccxoro) poguoro ,3bIKa He nocryfla-rro. B cBr3I{ c grI{M,

rrpeAMerHa:{ o6racrs <Poanofi fl3brK rr po.uHa, nr{Teparypa> n yre6noM [JraHe BKJrroqeHa B r,r3freHr,re

[peAMerHoit olrracrpt <<Pyccxufi fl3brr rr Jrrrreparypa)
flpe4rvreruar o6racrr <<1I n ocrp aH H ble fl 3bIKIr >)

B 4anuyro o6racrr BrrrorreHrr rrpeAMerbr:

<I,Inocrpaunrrfi cssrr (aurruficxufi)) - 3 traca B HeAenro n 8 - 9 Krraccax.

llnocrpannrrft ssrrx (anrnnft crcnfi ) :

Oco6euuocrr,r coAepxanna o6yreHr{, r.rHocrpaHHoMy ,3brKy o6ycnoueubr ArrHaMr.rxofi pa:nnrnr
rrrKoJrbHuKos. BrrAerrrorcfl ABa Bo3pacrHbrx grarra: 5-7 u 8-9 KJraccbr.

flpogonxaerc, pa3Br,rrlre r,rHo.rr3br.ruoft xol,rrvryHprKarr,rBHoft rouuereHrlrtu B eAuHcrBe Bcex ee

cocraBJr.f,rorqux: r3brKonofi, pevenofi, coqproryJrbrypnofi/rr,rexrynbrypHofi, xounencaropnoft u yre6no-
nogHasaremHofi xounereuqufi. OAsaro elqe 6onruree 3HaqeHr.re npuo6peraror rrpr{Hqltrrbr

au Q $ ep e n ql,t aquu Lr prup.urBu4yilnlr3 alluu o 6yt e n ur.
I4syrenne rpeAMera <Bropofi uHocrpaHHrrfi q3brK) n yre6Hrrft nnau |EOY CO <Jluqeft }lb57

(Easonax rrrxoJra PAH)> He BKJrrorreH, TaK KaK corlunJrbHoro 3aKuua co cropoHbr fracrHI,IKoB
o6pa:onareJrbHbrx ornourenufi n 2024-2025 yue6uolra roAy He rocrynaJlo.

flpe4ueruaa o6racrr <<Marenrarnrca rr nnSoprrarura>>
B gauuyro o6racrr BK.rIIoqeHbI [peAMerbl:
Marerraaruxa:

Anre6pa - 3 \aca B HeAenro 8,9 uaccax,
feouerpux -2qacaB HeAenIo n 8,9 rlaccax,
Bepoaruocrb [r crarucrllKa - 1 qac e HeAeJIIo s 8-x Knaccax.
<I4u(fopvrarura) - I qac s HeAenro e 8 Knaccax,2taca B HeAeJIIo s 9 rraccax.
Mareurarura:
MareuaruKa r,rrpaer BaxHyro ponb B (foprrauponaHuuy IITKoJIbHI{K0B yl!(eHrl.f, fIHTbcr.
O6y.renue MareMarr.rKe 3aKJraAbrBaer ocHoBbr l.ns, Soplrr.Iponallur upn€uon yucrneuuoft

Ae.,rreJrbHocrl,I: IITKoJTrHI,IKI,I frarcs rIpoBoAI{Tb aHaJwI3, cpaBHeH[Ie, rraccu$I,rKaul,fio o6texton,
yCTaHaBnI,IBaTb flpI,IqLIHHO-CJI9ACTBOHHbI€ CBfl3I{, 3aKOHOMepHOCTIrt, BbICTpaI'IBaTb IOTUqeCKHe IIenOtIKU

paccyxAeHuia. I4zytat MareMarr{Ky, oHrr ycBar{Baror oupe4er€uuue o6o6q€nnrre 3HiuI}L u cnoco6rr

AeftcrsI,rfi. Ynunepcalrnue MareMarr.rqecKr.re cuoco6u [o3HaHLIff cnoco6ctnyror qeJlocrHoMy

BocrrpuflTuro MI{pa, flo3BoJlflror Bbrcrpar{Barb MoAenr,r ero orAeJIbHbIx npoqeccoB H tnr.enlttrt, a raKxe
sBJrrrorcfl ourosoft Soprr,rrponaHn, yHlrBepcaJrbHbx yre6uux Aeficrsl,tfi. Ynunepcalrnue yre6nrre

Aeficrnug o6ecne.rusaror ycBoeHr.re npeAMerHbrx sHaH[fi I,I IaHTeJIJIeKTyEInbHoe pa3BI,ITHe o6yrarouluxcr,

Sopr,aupyror cnoco6nocrb K caMocro.rrrenrHoMy noucKy LI ycBoeHllro nonofi rnQoprraaqul,I, HoBbIx

suaH[fi n cnoco6on Aeftcrsllfi, rITo cocraBJlrer ocHoBy yMeHI'L flllTbcfi.
lInQopuarIrKa:
I4n$oprrraruKa - 

gro ecrecrBeHHoHafrH€ur Ar.rcqulnllHa o 3aKoHoMepHocr.f,x [poreKanl,Is
r,rH(popuaquoHHbrx npoqeccoB B cr{creMzx pasru.trofi fipupo.qrr, a raKxe o MeroAax u cpe.4crBax I{x
aBTOMaTLI3A\H*|.

Buecre c MareMarr.rrofi, $usurofi, xurrrueft, 6tlorornefi rypc un$opuaruKl,I 3aKJIaAbIBaer ocHoBbI

ecTecrBeHHoHayrlHoro MupoBo33peEvlfl,.

Ilpe4rvrernax o6lactr <O6uecrseHHo-HayqHble np eAMerbD>

B aannyro o6lacrr BKJIIoqeHbI [peAMerbl:
<<LIcropnt: l4cropux Poccl,ru. Bceo6rqas racroplrs> - 2'aaca B HeAenIo n 8 uaccax,2,5 taca - s 9

KJraccax,
<BseAeHue n uoneftmyto ucropurc) - 0,5 uaca B HeAenIo n 9-x uaccax.
<O6qecrgo3HaHlle) - 1 qac B HeAeJIIo n 8, 9 KJlaccax,

<feorpa$us,>> - 2 qaca - a 8,9 ruaccax.

Ilcropun, Ilcropun Poccnu, Bceo6uas rcroprq:
Mecro u ponb LlcropuuecKoro 3HaHIdr n o6pa:oBauuu

rro3uaBareJrbHblMlr u MI,IpoBo33peHqecKuMH ceoficrnauu,
CTAHOBJIEHUE II{qHOCT}I IIEJIOBEKA.

MonoAoro rroKoJIeHIa, o6ycloueHbl ero
BKIaAOM B AyXOBHO-HpaBCTBeHHOe



06uecrno3HaHrre:
Co4epxanue ilepBoro srafla Kypca, o6paqenuoe K MnaArueMy [oApocrKoBoMy Bo3pacry,

rrocB{rrleHo arTyirnbHbrM In pacryrrlefi Jrr{rrHocrr,r npo6reMaM xLI3H}I rIeJIoBeKa B coUplyMe. OcHonofi
coAepxaHr,r.fl .f, Br.f,roTcf, MopaJrbHbre r{ [paBoBbre HopMbr.

feorpaQur:
feorpa(fur - IIrKoJIbHufi npe4uer, cllHTe3lrpyrorqufi MHon{e KoMrroHeHTbr KaK o6rqecrseHHo-

HarrHoro, TaK r.r ecTecTBeHHo-HarrHoro 3HaHr.rr.

Ilpe4ueruax o6lacrr <<EcrecrneHHoHayrrHbre rrpeAMerbr)
B 4annyro o6racrr BKJrroqeHbr flpeAMerbr:
<<Euororuq>>-2qacaB HeAeJrlo - n 8,9 KJraccix,

<@r.rsr.rKaD -2\acaB Herenro n 8-x uaccax,3,r.acaB Herenro n 9 ruaccax,
<XuMras) -2\acaB HeAenro n 8 u 9 KJlacctx.
ElroJrorrls:
Buororus rar yre6nzur Ar,rcqmrJrr.rHa rrpeAuernofi o6ractu <EcrecrnenHoHafrHbre rrpe.qMerbr)

o6ecue.usaer $oplaupoBaHue crtcreMbr 6uonoru.recKr.rx 3HaHuft xax KoMrroHeHTa rleJrocrHoft nayrrrofi
KapTr,rHhr Mr,rpa.

@u:uxa:
Kypc (fusurr{ - cucreuoo6pasyrouufi AJrs ecrecrBeHHoHafruux yre6ubrx [peAMeroB, T.K.

Susuuecxne 3aKoHbr nexar B ocHoBe coAepxaHpu KypcoB xvtuvrvr,6r.Iororur, reorpa$nu II acrpoHoMrlu.

Xllprrlq:
Kypc <Xurufifl;> E.ls, ocHoBHoro o6ulero o6pasonanur paspa6oraH c freroM aKTyaJIbHbIx 3aAarl

Bocrrr,rranrrr, o6yreuufl H pa3Bruax o6yraroquxcfl, r,rx Bo3pacrHbrx Ir r,rHbrx oco6euuocteit, a raKxe

yclonufi, neo6xoAurrbrx Ang pa3aprrns. r,rx Jrr,rrrHocrHbx I,I Iro3HaBareJIbHbIx KarlecrB.

flpe4uernar o6racrr <<TexnoJrorrs>
B aannyro o6nacrr BKJIIoTIeH rlpeAMer:
<Texnororufl>>- 1 .rac n HeAenIo e 8-9 Kraccax.
TexnoJror[q:
Ocnonuoft qenbro rr3f{eHus yre6uoro rpeAMera <Texnororus> B cucreMe o6qero o6pasonaHnr

,BJr.rrercfl (fopuuponaur,re [peAcrasreHr,rfi o cocraBnsroulrx texnoc$epbl, o coBpeMeHHoM rIpoI{3BoAcrBe

u o paclpocTpaHeHHbrx B HeM TexHOJIOrLrflx.

flpe4ueruar o6racrr <<Ougu.recxafl KyJrbrypD>
B lannyro o6racrr BKJIloqeHbI rlpeAMerbl:
<@[srd.recKEur Kynbrypa>> -2 saca B HeAenro n 9 rnaccax u3 \aca B HeAeJIIo n 8 uaccax. flttt'

yAoBJrerBopeH[, 6I,tororruecxoft norpe6nocru B ABr,rxeHr{r,r o6yrarouluxcs,9 KJIaccoB n yre6uotrl [JIaHe

BHeyporrHofi Aesrerusocrll flpe.(ycMorpeH 3 .rac Anuraretrnofi aKTI,IBHocrLI.

@nruqecrcar KyJrbrypa:
I{elr urxoJrbHoro o6pasonauua no Susu.recrofi Kynbrype - (loprr,rupoBarl}Ie pa3HocropoHHe

Susu.recxu pasnurofi Jrr{rrHocrr,r, cnoco6nofi aKTr.IBHo I{cIIoJIb3oBarb IIeHHocru (lusuuecrofi rylrrypu
Ar9_ yKperrJreHr4, r,r AJrr,rrenbHoro coxpaHeHlls co6crseHHoro 3AopoBb.s, onrlrMIa3aIIHH T'pyAoBofi

Aefl TeJIbHO CTI.I t4 OpraHlI3aIIUlI aKTI,IBHOTO OTAbrXa.

flpe4ueurar o6lacrr <<Ocnonrr 6esonacHocrrr lr 3aurITbI PoAuurn>
B ganuyro o6lacrr BKrIoqeHbI Irpe,(Merbl:
<Ocnosbr 6esonacHocryrkr3arrluTbr PoAr,rnu> - l .Iac B HeAeJIro n 8, 9 KJlaccax,

I,Isyreuue [peAMera <Oqronu 6esonacHocrrr 3arIII{Trt PoAr.Inrt)) BHocI,IT BKnaA r (foprrarapoBarllle

y o6yrarorqrrxcfl coBpeMeHHoro ypoBH, Kynbrypbl 6esonacHocrll, rlHAllBwayurc:rroit cucreMbl3AopoBoro

o6pasa xrl3Hlr, aHTr,rgKcrpeMr,rcrcKoro MbrruJreHl,Ifl I,I aHTl{Teppopt,tcrlltlecKoro rloBeAeuus.

B uactu, Qoprvrnpyeurofi yvacrHrrKaMrr o6paaonareJlbHblx otnoruennfi, qacbl pacnpeAeJleHbl:

e 8-x KJraccix Ha u3freHr.re 1,rny6nennofi [porpaMMEI tlo npeAMery <<Marenraruxa>> Ha

rpolpaMMy rro MoAynro <Alre6pa>> - 1 .rac B He.(eJIro, Ha npolpaMMy rro MoAynro <feouerpux>> - 1 uac,

Ha r.r3yqeHr.re [porpaMMbr no npeAMery <@u:uxa> - I qac, Ha I{3freHHe [porpaMMbl no [peAMery
<I,InSopuau.IKa> - 1 .Iac s HeAenro;



s 9-x KJraccax Ha lr3freHr.re yrny6nennofi nporpaMMrr Iro flpe,4Mery <Mareuarura> Ha

rporpaMMy no MoAynro <Arre6pa> - 2 \aca B HeAeJrlo, Ha rrporpaMMy rro Mo.{ynro <feouerpur> - 1

qac, Ha r.r3rreHr.re [porpaMMbr no npeAMery <lrlttQopMaTllKa) - 1 vac;
B coorBercrBr.rrr c 3aflpocaMr,r yqacrHuKon o6pa:onareJrLHbx ourourenufi .

5. Oprauu3arlrrfl o6pasonare.nrnofi Aefl TeJrbHocrrr
Haqa-uo yre6noro roAa r,r o6pasonaremnofi AerrenbHocru - 2 ceurx6px 2024 rola.
flpo4orxnreJlbHo crb o6pasonaremnofi AerreJrbHocrr.r - 3 4 ue le tu.
flpogolxureJrEuocrb KaHr,rKyn B TeqeHHe o6paronaremnofi AerreJrbHocrr{ 30 4nefi.

flpogorNr.rreJrbHocrb JrerHr{x KaH}rKyn cocraBJrrer 1 3 se,qenr.
Y.re6HHe 3anflTkrfl. npoBoArrcfl B [epByro cMeHy, n 8-9 KJraccax B pexlrMe urecrr4uennofi

yre6uoft HeAeJrr,r. Ilpo4onxureJrbHocrb ypoKoB e 8 - 9 KJraccax - 40 Mr.rHyr.

Y.re6urrN,r rrJraHoM n 8-9x npe[ycMarpr.rBaerc, AeJreHHe KJracca Ha noArpyrrrrbr rro cJreAyroulr{M
y.re6nrru rpeAMeraM: <Texuoaotut>>, <<Vuocrpanurrfi rcsrx (anuuficxufi)> n <I4n0opuarr.rKa>.

IlpouexyroqHbre r{ToroBbre orMerKH s 6anrax BbrcraBJr-rrrorcfl ga rpurrrecrprr. B KoHrIe

o6pa-:onaremnofi AesrenbHocrr,r Ha ocHoBaHr,rlr rpr{MecrpoBbrx BbrcraBJrsrorcr roAoBbre orMerKr.r.

6. foAonas flpoMexyrorruafl arrecrarl[s
KoHrIe 2024-2025 yre6noro roAa B 8 x.uaccax rprrMeHrrorcs creAyroqne Soprrru

ro.qosoft uponaexyro.rHoft
B JIHuee s
r sHagufi o6'

7. (Dnnauc[poBaurre

B coornercrBr,ru c rrocraHoBJreHr{eM flpanuremcrna Cauapcrofi o6racrl,I or 25.07.2007 Nsl10 u
rrr{cbMoM Mr.rHr.rcrepcrna o6pa:oBantrs. H HayKI{ Cauapcxofi o6racu.t or 22.08.20.19 }lb MO-16-09-
0l/825-Ty (06 opraHr,r3arlur.r o6pa:onareJrbHoro flpoqecca n o6pasonareJlbHbrx opraHlBallufi,
ocyqecrBnrrou[x AesrerbHocrb rro ocHoBHbrM o6pa-:onareJrbHblM nporpaMMaM) flpeAycMarpuBaerc,

Ao[onHHTeJrbHoe (fuuancupoBaHr,re Ha Ka:KAoro o6yrarorqerocr, ocBa]IBa]oqero o6pa.:onareJlbHble

nporpaMMbr ua ymy6neHHoM ypoBHe, s 8-9 rraccax 0,25 qaca B HeAenIo.

,{ouoluureJrbHoe $uuaucrpoBaHr.re Moxer 6uru ucuoJrb3oBaHo AJUI opraHI,I3aII}I[ oJIeKTI,IBHLTX

KypcoB, npoerrnofi n uccneAoBaremcrofi AeflTeJrbHocrvt,uHIvtB[IAyanbHbIx I{ lpyflnoBblx xoucylrraqafi
B XOAe IOATOTOBKU LrlJ4LrBuilyirnbHofo [poeKTa, An-'I AolonHLITeJIbHOrO AeneHI,Is KJIaCCa Ha lpyIIIIbI IIp]I
rrpoBe.[eHr,ru sattsrwit no npeAMeraM yuy6rennoro I,I3yrIeHHr, AolonHLITeJIbHoro o6pasonaHx.r

o6frarounxc.,r, HafrHo-MeroAr{qecxofi u gKclepl,IMenramnoil po6oru [eAarotoB.

OUCHKI{ arcIuuxct r T TTTECTAUI{II

Knaccrr [peguersr (Dopusr Cpoxu

8 xraccrr

feouerpu-r Ycruar, no 6urerau
flo [nAusraAyaJrbHoMy pac[HcaHnIo B

nepuo.u c 12.05.2025 rc 26.05.2025

Pyccrufi r:sm rIHCbMeHHar, COqI,IHeHHe
flo r,rHAr,rsr,rAyaJrbHoMy pacrrucaHrrro B

nepuo.u c21.04.2025 no 30.04.2025



Yqe6nufi rrJraH .q.ns 8 - 9 x.naccos
IEOy CO <Jluqefi J\b 57 (Earonar IIIKoJIa PAH)>

na 2024'2025 Y're6nufi roA.

Ilpegnerxsre
o6racru Vqe6xule Moay,'ru

KJIACCbI

IlrtsaMr r

8 a6arae
9

a6nrA

Odnumanouan qacmo

Pyccrufi q3ErK r.r

JII4TEDATVDA

Pvccxufi cgsrr 3 J

Jhrreparypa 2 J

Hnoctpauurrfi rsux Huocrpauuufi mux
(anrruficxufi) 3 J

MarelrarNxa l.r

uurlopruaruxa
Marelraruxa

Alne6pa 3 3

feoue'rpur 2 2

Beposrnocrs u cr ar ncrnKa I

HHrbopuaruxa I 2

O6ulecrseHHo-
Har{HBre npeAMeTbr

I4c'ropur
Hcropur Poccnu 2 2

BseAeHrae s Hogefiuyo
I,ICTODI,IK)

0,5

06utecrsosHaHile 1

feorpa$r.r-r 2 2

EsrectgennouafruBre
rrpe.qMerEr

(Dusuxa 2 2

Xuuns 2 2

Euoaoruc 2 2

Hcxyccrao
Mysrrxa
Hso6paanreruuoe
HCKVCCTBO

TexHororug Ipya (rcxsororur) I I
OcHosH
6egonacHocru u
3aruuTbr PoAusu

Ourosrr 6egonacxocrn
r, 3illqr.rrbr PoAl.rsu

1 I

@Nsr.rqecxa,

KYJIbTYPA
Ougu.recra, rryirLrypa J 2

llroro 3t 31,5

LIacru, Qoprrrupyeruan yqacrHHKaMll
o6parosarefl sHurx orgoueHufi

5 4r5

O6uIecTseHr{o-
HAVI{HBIE NDCNMETLI

Vc"roput Vcroput Poccuu 0,5

EcrecrseHHoHayqHLre
NNCIIMSTBI

@Hs14xa I I

Marelrarura n
r.rn$opnaarr.rxa

Mareuarnxa
Anre6pa 2 2

feoL.rerpr.rc 1

llurbopuaruxa I

Marcumaluso roflycruMaq HeAerbHar
HATDY3KA
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Пояснительная записка 

к плану  внеурочной деятельности 8 - 9 классов  

ГБОУ СО «Лицей № 57 (Базовая школа РАН)» 

Внеурочная деятельность  – специально организованная деятельность обучающихся 8 

- 9 классов, представляющая собой неотъемлемую часть образовательной деятельности в 

ГБОУ СО «Лицей № 57 (Базовая школа РАН)», отличная от урочной системы обучения.  

Внеурочная деятельность  организуется в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС 

ООО) и направлена на развитие способностей школьников во внеучебное время. 

План внеурочной деятельности сформирован с целью реализации Основной 

образовательной программы основного общего образования ГБОУ СО «Лицей № 57 

(Базовая школа РАН)». 
 

1. Нормативно-правовая основа формирования плана 

внеурочной деятельности 
 

План реализации внеурочной деятельности для обучающихся 8-9-х классов ГБОУ СО 

«Лицей № 57 (Базовая школа РАН)» на 2024-2025 учебный год разработан на основании 

нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 

 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69675). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 

287 «Об утверждении государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (приказ действует до 01.09.2027); 



6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 

№ 61573); 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

8. Письма министерства образования и науки Самарской области №МО-19-09-01/173-

ту от 17.02.2016 «О внеурочной деятельности»; 

9. Письма министерства образования и науки Самарской области №МО-16-09-01/825-

ту от 22.08.2019 «Об организации образовательного процесса в 

общеобразовательных организациях, осуществляющих деятельность по основным 

общеобразовательным программам», № ТУ – 1880 от 24.08.2021 «О подготовке 

обучающихся государственных и частных общеобразовательных учреждений 

городского округа Тольятти к участию в международном исследовании PISA- 

2022»; 

10. Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание 

процесса обучения и воспитания государственных символов Российской 

Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

11. Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

12. Основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ СО 

«Лицей № 57 (Базовая школа РАН)». 

. 

2. Организация и содержание внеурочной деятельности. 
 

Внеурочная деятельность использована на введение курсов, расширяющих 

содержание учебных предметов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Внеурочные занятия по выбору обучающихся обеспечивают реализацию  

индивидуальных потребностей обучающихся. Результаты участия обучающихся в 

занятиях по выбору не являются предметом контрольно-оценочных процедур. 

Организация внеурочной деятельности предоставляет обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.  



Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации 

используется оптимизационная модель (на основе оптимизации внутренних ресурсов 

образовательного учреждения). 

Внеурочная деятельность (далее ВД) в ГБОУ СО «Лицей № 57  (Базовая школа РАН)» 

организуется во второй половине дня по следующим направлениям: 

1. ВД по формированию функциональной грамотности, проектная и 

исследовательская деятельность; 

2. ВД по организации деятельности ученических сообществ; 

3. ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку; 

4. ВД по учебным предметам образовательной программы; 

5. ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий; 

6. ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся. 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская деятельность 

Основная цель: создание условий для формирования у учащихся функционального 

навыка исследования как универсального способа освоения действительности, 

активизации личностной позиции учащегося в образовательном процессе на основе 

приобретения субъективно новых знаний, развития творческой личности, 

         Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности: «Развитие 

функциональной грамотности». 

          Основные организационные формы: решение проблемных комплексных задач, 

викторины, творческие проекты, выполнение и защита мини-проектов, исследовательские 

проекты. 

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

Основная цель: позитивная социализация детей, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, для осуществления 

которой необходимо решение следующих задач: присвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности, сплочение классного 

коллектива, ученического сообщества. 

Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности: 

«Школьная республика», «Празднично – событийный цикл школьной жизни». 

Основные организационные формы: коллективно – творческие дела, акции, 

праздники, реализация социально – значимых проектов. 



Внеурочная деятельность, направленная на развитие личности, 

профориентацию, предпрофильную подготовку 

Основная цель: активизации личностной позиции учащегося в образовательном 

процессе на основе приобретения субъективно новых знаний, освоение профминимума, 

развития личности, ее самоопределения и самореализации. 

             Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности: «Россия 

- мои горизонты», «Предпрофильная подготовка». 

Основные организационные формы: участие в профпробах, олимпиады и 

конкурсы профориентационной и интеллектуальной направленности, творческие проекты, 

выполнение и защита мини-проектов, исследовательские проекты. 

Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной 

программы 

Основная цель: преодоление трудностей, возникших у обучающихся при изучении 

разных предметов, с ориентацией на зону ближайшего развития. 

Данное направление реализуется следующими программами внеурочной 

деятельности: «Математическое творчество», «Увлекательная математика». 

Основные организационные формы: факультатив, учебная лаборатория, конкурсы, 

викторины, олимпиады, олимпиады и конкурсы интеллектуальной направленности. 

Внеурочная деятельность по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий 

Основная цель: воспитание патриотизма, совершенствование знания родной 

истории, понимание сложности современного мира, формирование ответственного 

отношения к собственным поступкам, бережного отношения к природе, умение 

ориентироваться в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения. 

Данное направление реализуется следующими программами внеурочной 

деятельности: «Разговоры о важном», «История Самарского края». 

Основные организационные формы: дискуссионный клуб, экскурсии, посещение 

музеев, социально – значимые акции, проекты. 

Внеурочная деятельность по обеспечению безопасности жизни и здоровья 

обучающихся 

Основная цель: формирование и совершенствование знаний, умений и навыков по 

сохранению жизни и здоровья, безопасного поведения, физическое развитие 

обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, 



воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, развитие их самостоятельности и ответственности. 

             Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности: 

«Быстрее, выше, сильнее», «Спортивные и подвижные игры». 

             Основные организационные формы: занятия школьников в спортивных 

объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и соревнований). 

В Лицее создана оптимизационная модель внеурочной деятельности, в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники. 

План внеурочной деятельности рассчитан в 8 – 9-х классах на 6 часов в неделю. 

Индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяет учащимся 

раскрыть свои творческие способности и интересы. Занятия проводятся на базе Лицея в 

учебных кабинетах, кабинете музыки, в спортивных залах, актовом зале, библиотеке, в 

музыкальной студии, в театральной студии, за пределами школьной территории. В 

реализации программ внеурочной деятельности принимают участие классные 

руководители, учителя-предметники, педагоги-психологи, педагоги дополнительного 

образования. 

 

3. Формы организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется в различных формах:   

     групповая (кружковая работа, объединения, секции, олимпиады, соревнования, 

интеллектуальные игры,  трудовой десант (субботники), исследовательские проекты, 

экскурсии,  походы, кружки художественного творчества); 

    общешкольная (конференции,  праздники, коллективно – творческие дела, 

военно – спортивные игры, социально значимые проекты, благотворительные акции, 

подготовка и проведение выставок,  концерты, спектакли). 
 

4. Виды внеурочной деятельности 
 

Реализация направлений внеурочной деятельности осуществляется через различные 

виды деятельности: игровую, познавательную, досугово-развлекательную, спортивно-

оздоровительную, туристско-краеведческую, экологическую, художественное и 

социальное творчество. 

5. Планируемые результаты 

Направления, формы и виды внеурочной деятельности определяются в соответствии 

с Основной образовательной программой основного общего образования ГБОУ СО 

«Лицей № 57 (Базовая школа РАН)» и обеспечивают достижение планируемых результатов 



обучающихся. 

В соответствии с ФГОС ООО выделяют три группы планируемых результатов: 

личностные, предметные, метапредметные.  

1. Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к 

обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 

социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, 

правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 

осознанию российской идентичности в поликультурном социуме.  

         2. Метапредметные результаты освоения программ внеурочной деятельности  

основного общего образования включают освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные), способность их использования в учебной, познавательной и 

социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления деятельности и 

организации сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной 

образовательной траектории.  

3. Предметные результаты включают освоенные обучающимися в ходе изучения 

программ внеурочной деятельности  умения специфические для данной предметной 

области, их преобразованию и применению в проектных ситуациях, формирование 

научного типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах 

отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и 

приемами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Занятия внеурочной деятельности  по выбору обучающихся в 8 – 9 классах 
Направления Програм

ма 
Фор
ма 

реал
изац
ии 

Количество часов в неделю по классам  
 

8 а 8 б 8 в 8 г 8 д 8 е 9 а 9 б 9 в 9 г 9 д 

ВД по 
формированию 

функциональной 
грамотности, 
проектная и 

исследовательска
я деятельность 

Развитие 
функц. 
грамот. 

 

объе
дине
ние 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
 

ВД по 
организации 
деятельности 
ученических 

сообществ 
 

Школьн. 
республик

а 

объе
дине
ние 

1           

Празднич
но – 
событийн
ый цикл 
школьной 
жизни 

объе
дине
ние 

 1 1 1 1 1      

ВД, 
направленная на 

развитие 
личности, 

профориентацию, 
предпрофильную 

подготовку 

Россия - 
мои 

горизонты  

объе
дине
ние 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Предпроф
.подготов

ка 

объе
дине
ние 

      1 1 1 1 1 

 
ВД по учебным 

предметам 
образовательной 

программы 

 
Математи
ческое 
творчеств
о 

 
круж
ок 

 
 

1  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

Увлекател
ьная 

математик
а каждому 

круж
ок 

1      1     

ВД по 
реализации 
комплекса 

воспитательных 
мероприятий 

Разговоры 
о важном 

объе
дине
ние  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

История 
Самар. 
края 

круж
ок 

1 1 1 1 1 1      

ВД по 
обеспечению 
безопасности 

жизни и здоровья 
обучающихся 

 

Быстрее, 
выше, 

сильнее 

 
секц
ия 

       1 1 1 1 

Спортивн
ые и 

подвижны
е игры 

   
секц
ия 

      1     

ИТОГО к 
финансиров-ю   

6 
 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 


