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57 (Ea:onax IIIKoTIa PAH))

Y.Ie6HbIfi rIJraH
fo cyAapcTBeHH o f o orolll(eTH oro

o6rqeo6paroBareJrbHoro yqpexAeHrlfl CavrapcKofi
odnacTl,I (Iruefi Nb 57

(EaroBafl IIrKoJra Poccuficnofi arcaAeMlru HayK))
AJrfl Ooyuarcuuxcfl 5-7 KJraccoB

Ha 2024 - 2025 yue6Hblfi roA



IloscufireJrbHafl 3anrlcrca
x yre6uouy rJraHy 4nx o6yrarotqfixcs 5-7-x KJraccoB rocyAapcrBeHHoro 6roAxetsoro

o6qeo6paroBareJrbHoro frpexAeuua Cauapcrofi o6racru <Jluqefi J',1b57 (Ea:oBafl IIIKoJIa Poccuficxofi
aKaAeMr.ru HayK)) lr,a2024-2025 yre6unfi ro.q

Y.re6uHfi nJraH Anfl o6yraroulr.rxcx 5-7-x KJraccoB rocyAapcrBeHHoro 6rcAxeruoro
o6rqeo6pasoBareJrbHoro f{pexAennr Cauapcxofi o6racru <Jluqefi Jllb57 (BasoBrrfl ruroJra Poccnficxoft
a(aAeMlrr,r nayx)> (aaree - Jluqefi) flBJurercc HopMarr,rBHbrM rpaBoBhrM axroM ro peaJrr{3aur,rfi
(De4epa.nurofi o6pasosaremHofi rrporpaMMbr ocHoBHoro o6ulero o6pasonanur, (aanee - OOII OOO),
orrpeAeJr.f,rorqrrM [epeqeHb, rpyAoeMxocrb, pac[peAeJreHue no flepl,IoraM o6yreuur yre6urx
rrpeAMeroB, o6reu yre6uofi Harpy3KI{ o6yraroquxca.

1. HopnrarrrBHo-npaBoBafl ocHona QopuupoBan[q y.re6noro rIJraHa

Yqe6uufi nJraH Anr o6yrarorquxcc. 5-7-x KJraccoB JIIaqes c$opuuponaH B coorBercrBl,I[ co

cneAyroqlrMr.r HopMaTT,IBHbIMH AoKyN{eHTaMI.l :

I . Koncruryuus Poccptft cxoft Oe4ep ar\t4ur;

2. Oegepamnrrfi 3aKoH Poccuftcxofi @eaepaqvtu o'r 29.12.2012 Ns 273-03 <06 o6pasoBaHuu B

Poccuficrofi @eaepaquu> (c u3MeHeHIarMH I{ Aolloluenuxuu);
3. Ilpr.rrar MunucrepcrBa npocBerrleHrrfl Poccuftctcoft OeaepaufiLl or 31.05.2021 J\lb 287 (06

yrBepxAeHnn rfegepanbHoro rocyAapcrBeHHoro o6pa:onateJlbHoro craH,(apra ocHoBHoro

o6qero o6pasonauur> (c usueueH[.aMl{ I,I AononHeunxnau);

4. flpuxas MuuucrepcrBa rpocBerrleHr.rs Poccuficroft @eaepallrn or 18.07.2022 Ns 568 (O

BHeceHr.rH l.rsN,reHeHufi n (fe.qepamnrrft rocyAapcrBennrrfi o6pasonarelrnuft craHAapr

ocHoBHoro o6qero o6pasonaur,rfl, yrBepx.{ennrrfi np}IKa3oM MnuucrepcrBa rIpocBeIIIeHLIfl

Poccuftcrofi (Deaepaqlll{ or 31.05.2021 Jt{b 287>;

5. flpuras MuuucrepcrBa rpocBerrleHrrr Poccuftcrofi Oeaepallrpl or 16.11.2022 }lb 993 (06
yrBepx.(eHura Seaepzursnofi o6pa.:oBareJrbHofi uporparraMbl ocHoBHoro o6qero o6pasonauux>;

6. flocranoBJreHr.re fraeHoro rocyAapcrBeHHoro caHr,rrapHoro Bpaqa Poccnftcxofi OeaepaIIlIlI or

28.09.2020 J'.lb 28 <06 yrnepx,ueHr,rlr caHr.rrapHbrx rIpaBLIn CII 2.4.3648-20 <<Canurapno-

gflHAeMr.ronorurqecrue rpe6onauns K opraHlnaullflM Bocll{Ttlrlrla u o6yreHur, or.qbrxa }I

o3AopoBneuur gereil LI MonoAex[>;

7. flocrasoBJreHr.re flanuoro rocyAapcrBeHHoro caHllTapHoro Bpaua Poccuficrofi Oeaepallurt4 or

28.01.2021 }lb 2 (06 yrBepxAeHilu caHrrapHhlx IrpaBI,IrI H HopM CanfIuH 1.2.3685-21

<furuenruecKr,re HopMaruBbr u rpe6onannr K o6ecne.Ieumo 6egonacnocrx lr (ulu)

6eanpegnocrl,I AJIfl qeJIoBeKa (larropon cpeAbl o6zranna>;

8. flpuras MunucrepcrBa rpocBerleHr.Ic Poccuficroft Oe.uepauull or 22.03.2021 }lb 115 (06

yrBepxAeHuu flopr4ra opraHr.r3arluIa Il ocyIqecrBJIeHLIs o6pasonarelrnoft AetreJlbuocrll ro
ocHoBHbIM o6qeo6paroBareJlbHblM nporpaMMaM - o6pasorareJlbHbrM rlporpaMMaM

HaqirJrbHoro o6r1ero, ocHoBHoro o6ulero H cpeAHero o6qero o6pasonalrur> (c II3MeHeHIITMI'I

lI Ao[oJlHeuutuu);
9. flr.rcruo MunucrepcrBa rpocBerrleHm Poccur,I or 05.07.2022 Ns TB-1290103 <O naupaBrleHltu

MeroA[rIecK]Ix peKoMeuAaquft >;

lO.Ocnosuofi o6pasonarelrnofi nporpaMMbl ocHoBHoro o6uero o6pa-:onanus. Jlvt\ei|,

1 l.Ycrasa Jlrues.
2. Oco6eunocrlr coAepxaurlq o6paronanun

Yqe6sufi nnaH crfopMr{poBaH c rleJrbro Aalrnefiurero coBeplreHcrBoBaHua o6pasosateruHofi

.(erTeJIbHo cTv, pealt43apu ocuonnoft o6pasonarelrnofi flporpaMMbl.

Y.re6Hrrft uran Jluqefi nanpaueH Ha peflreHlle cneAyloulux 3a'4arl:

oo6ecueqeHle KoHcrlrryrl[roHHoro npaBa Ha rlonfreHue 6eculatnoro o6pasoBaH]Ig,



.peanr.r3arl[, oeAeparbHoro rocyAapcTBeHHoro o6pa3oBareJrbHoro cTaHAapTa ocHoBHoro

o6ulero o6pasonanux,

. ocyqecrBJreHr,re r{HAr.,rBr,rlyanbHoro no.(xoAa K o6ytatoquucr, co3AaHI,Ie aIarITI{BHofi

o6pasonaremnofi cpeAbl,

o o6ecneqenue paBHbIx sosl,roxHocrefi rroryrreHr,Ifl KagecrBeHHoro ocHoBHoro o6ulero
o6paronanux,

o co3AaHHe ycronufi Ans .(yxoBHo-HpaBcrBeHHoro pa3Bkrtkrfl. rr Bocrrr.rrarrnx o6yraroquxcr,
craHoBJreHr,re lrx rpiDrAiurcKoft u4enruuHocrr.r KaK ocHoBbr pa3Blrrur rpaxraHcKoro o6rqecrna,

. co3Aaur.re ycnonufi.(Ju yKpennenux SnsutrecKoro u AyxoBHoro 3AopoBb, o6yrarorquxcx,

o Qopnrr,rpoBaHr,re o6uux yve6nux yrvreunfi u HaBbrKoB, o6o6uleusrx cuoco6os yue6uoft,
lo3HaBareJlrHofi, KoMMyHr,rKarunuofi, uparru.recrofi, rropuecxoft Ae.rrreJrbHocrrr, Ha [onfreHr{e
o6yraroquMr,rcs orblTa srofi AerrenbHocrll ;

o SoprraupoBaHlre roroBHocrr.r o6yraroquxcx HcloJrb3oBarb ycBoeHHbre znauufl., yIueHI,L u
cnoco6rr.(e.f,TenbHocrr{ B peaJrbnoft x[sHLI.qns pe[reHur [paKT[qecKLIx 3aAaq.

3. Crpyrcrypa y.re6noro rIJraHa

Yqe6nufi [naH An, o6yrarouuxcs,5-7-x KJraccoB Jln\es BKJrroqaer s ce6s o6sgatemnyro qacrb

r.r qacrb, S opvrupyevrlro fracrHI,IKaMu o6paronareJlbHblx otuoureuuft .

O6ssarclrnas qacrb o6ecue.rusaer peilnra3arlulo Oe4epamuoro rocyAapcrBeHHoro
o6pa:oeareJrbHoro craHAapra, [paBo Ha [onHorleHHoe o6pasonanue, orporaer coAepxaul,Ie

o6pa-:oraHr.rr, BKJrroqaer s ce6.fl [epeqeHb yre6nux [peAMeroB r,r MrrH]rMaJIbHoe KoJIrIqecrBo qacoB Ha I{x
H3rreHr,re.

B o6ssaremnoft qacru yre6uoro [JraHa c6araucupoBaubr cJreAyloq[e [peAMerHrre o6nactu:
o Pyccrufi sgnr v Ifi4Tepurypa)
o llnocrpaHHble s3bIKI{,
o MareMarr.rKa u un$opuatura,
. O6ruecrBeHHo - HafIHbIe IIpeAMerbI,
o EcrecrBeHHoHafIHbIe flpeAMerbl,
o I4cryccrBo,
o TexHoJlor[r,
o @n3urrecKilfl KyJrbrypa rd ocHoBhr 6esonacHocrl,I xLI3HeAe.sreJIbHocrI,I,

o OuroBbrAyxoBHo-HpaBcrBenHofiKyJrbrypblHapoAoBPoccun.
rlacu, $oplanpyeuu y'tracrnurauu o6pasoBareJrbHbrx ornourennfi, o6ecnevnBaer yBeJILIqeHHe

yre6nrx qacoB, orBoAr,rMhrx Ha r.r3freHr.re orAeJrbHbrx [peAMeroB o6sgarenruofi .Iacru yre6noro nJIaHa,

lpeAocraBrqer Bo3MoxHocrb BBeAeHH, yre6nux [peAMeroB, o6ecueunBiuouux pa3nLIrIHbIe 3arlpocbl

o6yraroqu xcfl, Hx poAurenefi (s axounrx flpeAcraBl'Itenefi ).

4. Xaparcreprlcrlrna rlpeAMernbrx o6.nacrefi .

Co.qepxanue o6paronau[s.
flpe.4rraeruaa o6lacrr <<Pyccrnfi s3bIK rr Jrlrreparypa>)
B 4aunylo o6racru BKrrorIeHbI rlpeAMerbl:

<Pyccxuft s3brK) - 5 uacc - 5 qacos B HeAeJrro,6 ruacc-6 qacon B He.ueJIIo, T rctacc-4qacas
HeAeJrro.

<Jhareparypa>- 5-6 KJIaccbI -3 uaca,7 xlaccrr -2caca B HeAeJIIo.

Pyccrnfi s3bIK:
Pyccxnfi r3brK - rocyAapcrBennrrft ssrrr Poccuficxofi (De.qepaqnu, cpeAcrBo MexHaIIlIoHaJIbHoro

o6rqenus r.r KoHco JII{ Ita\utr HapoAoB P occull.
Jlureparypa:
Kax qacrb upe4uernofi oltacru <Pyccxr.rfi ,3bIK Lr nl,rreparypa) yre6nufi [pe.(Mer

<Jlnreparypa)) TecHo cBs3aH c npeAMeroM <Pyccrufi ,3bIK)). I4zytetue s3blxa xyAoxecrBeHHbx

[po1r3BeAenzfi cnoco6crnyer floHr,rMaur,rro o6yrarounMucs gcrerr,r.recxofi Synrqllfi cJIoBa, oBJIa,AeHlIIo

uMvr crvrlrprcrr{secKrr orpuulreHHofi pyccxofi peqbro.



flpegnaernax o6racrr <<llnocrpaHHble q3blKll>)

B 4annyo o6ractr BKJIIoTIeHrI [peAMerbl:
<I,Iuocrpannrrfi rgur (anuuficruit)> - 5-7 KJIaccbI - 3 qaca B HeAeJIIo.

llnocrpaunrtfi ssrlr (anrnufi cnnfi) :

Oco6euuocru coAepxaHr,rx o6yveHr.rs r.rHocrpaHHoMy fl3brKy o6ycroueHbr ALrHaMLIxofi pasnrnrnr
ruKoJrbHuKoe. Brl(enrrorc, ABa Bo3pacrHblx gTarla: 5-7 u 8-9 KJIaccbI.

Ilpogolxaerc.,r pa3Br.rrlle r.rHofl3br.rHoft xoN,nIyHHKarI,IBHofi xouuereHIILIE B e,u{HcrBe Bcex ee

cocraBrqroulrx: fl3brronofi, pevenofi, coqproKynbrypuofi/rraexKyJrbrypHofi, xolrrueucaropuofi n yre6uo-
uosnanaremnofi xouuereuqufi. OAnaxo eqe 6omruee 3HarreHue npuo6peraror IIpHHIII,ITIrI

auQ$epenqrarllru14uln4r4ltrpyutvsawuo6yreuur.
I4syreHue rrpeAMera <Bropofi rrnocrpannrrft sgrrx>> n yre6unfi nnan |BOY CO <JLaqeft }lb57

(Easonaa rrrKoJra PAH)) He BKJrroqeH, TaK KaK coIIlIaJIbHoro saKa3a co cropoHbl fIacrHrIKoB
o6pasonareJrLHbrx ornouresnfi s 2024-2025 yre6Horvr roAy He rocryrl:Ino.

flpe.4ueruax o6racrr <<Mar epraurKa Ir nn QoprvraulKD>
B 4annyro o6lacrr BKJIIoIIeHrI [peAMerbl:
<Marenaarura> - 5 KJraccbr - 5 .racog B HeAeJrro, 6 uaccu - 6 .racos B HeAenIo.

B 7 rraccax npeAMer <MareuarnKa) cocrollr us uo4ylefi:
<Anre6pa> - 3'aaca B HeAeJIIo;

<feouerpu g.>> - 2 qaca B HeAenIo;

<Bepoxruocrb I,I crar[crllKa)) - 1 'Iac B HeAenIo.

<I,IuSopuauIKa)) - 7 xlaccrr - 1'Iac B He.qeJIIo.

Mareprarurca:
MareuarnKa r{rpaer BiDKHyro ponb B $opnaupona:aukry ITIKoJIrH[IKoB yN{eHI{, fILITbcr.
O6yrenue MareMaruKe 3aKJraAbrBaer ocHoBbI Nrs, $opuuponanux upnEuoe yucrneunoft

AesrerbHocrl,I: rrrKoJIbHr{K[ ".tt?ttcr, rrpoBoAI,ITb aH€ulu3, cpaBHeHue, xlaccnSI,IKaII]Irc o6texton,
ycTaHaBnlrBaTb npHqr4HHo-cJreAcTBeHHbre cBfl3vt, 3aKoHoMepHocTI{, BbICTpaHBaTb JIOTUqecKI{e ueloqKl,I
paccyxAeHuit. Llsytaa MareMarr.rKy, oHr,r ycBauBaror onpegeleunrre o6o6ulEnnrre 3HaHI'Ifl u cnoco6u

Aeficrnnft. Ynznepca.urnue MareMarr.rrrecrl,Ie cuoco6u IIo3HaHLI.f, cnoco6crnyror IIeJIocrHoMy

B6911pllgTrrro Mupa, IIo3BOJrrrOT BbrCTpaLIBaTb MOAeJIII ero OTAeJIrHrIX [poqeccoB H lueunfi, a TaKxe

rBJurrorcr ocuonofi Qopunponanpu yHr,IBepciulbHbx fre6Hblx Aeftcrsuft. Yuunepcalrnrre yre6nue

Leitcrsus o6ecue.rusaror ycBoeHr.re [peAMerHbrx z:aatruit I{ I,IHTeJIJIeKTyEInbHoe pasBlaTlae o6yrarolquxcr,

$opnazpyror cuoco6nocrb K caMocrorrenbHoMy rroucKy LI ycBoeHrlro nosofi un$opvraul{I.I, HoBbIx

sHaHr.rft u cnoco6os reitctsui1 qro cocraBJlrer ocHoBy yMeHus frllTbcr.
llnQopruarlrKa:
Irlu(fopuau{Ka - 

gro ecrecrBeHHoHafrHiur ALIcIIHlnuHa o 3aKoHoMepHocrtx IrporeKaHl{,

uusoprraaqgoHHbrx ilpoqeccoB B cr.rcreMix pastuunofi [pupoAEI, a raxxe o MeroAtx ]I cpeAcrBulx ux

aBTOMaTLI3AUII{.

Buecre c MareMarr.rrofi, (fu:uxoft, xunuefi, 6uororueft rypc nulpopuaruKl,I 3aKJIa,(bIBaer ocHoBbI

ecTecTBeHHOHar{HOrO MI,IpOBO33peHUs"

flpeguenrar o6nac:rr <<O6rqecrneuuo-HayqHbre rrpeAMerbl)
B 4auuyro o6lactr BKJIIoqeHbI [peAMerLI:
<I,Icropur> - 5-6 xlacc:st-2qacaB HeAeJIIo.

<O6uectso3HaHre) - 6'7 xtaccrr - 1 qac B He.uenlo.

<feorpa(fns,>-5-6 KJIaccbI - 1 uac,7 rnaccrt -2qacaB HeAenIo.

IlcropuR, llcropnn Poccuu, Bceo6uas rlcropl{s :

Mecro lr poJrb lrcropr.rqecKoro 3HaHr.rx n o6pa:oBalvtu Mono,(oro IIoKoneH[Ifl o6ycnonueHbl ero

rro3HaBareJrbHbrMr,r u Mr,rpoBo33peHqecKI,IMI,I cnoficrnalrau, BKJIa,{OM B AyxoBHo-HpaBcrBeHHoe

CTAHOBJIEHI,IE JII,IIIHOCTI{ qEJIOBEKA.

O6uecrso3HaHrre:
Co4epxanne [epBoro grana Kypca, o6paqennoe K MnaAIIreMy rlo.{pocrKoBoMy Bo3pacry,

[ocBflIIIeHo aKTyruIbHbIM Anfl pacryrueft Ju,IuHocrI,I npo6neuan xu3HI'I rIeJIoBeKa B coll[ryMe. Ocuoeofi

coAepxaHr.I.s ,BI,IOTC' MOpanbHEIe rI IlpaBoBble HopMbI.

feorpa$un:
feorpa$rax 

- 
rrrgoJrbHuft npeguer, cr.rHTe3l{pyroqufi Muorue KoMIIoHeHTbI KaK o6ulectseHHo-

HayqHoro, TaI( H ecrecTBeHHo-Har{Hofo 3Hallug.



flpe4lreruar o6racrr <<EcrecrneHHoHayrlnble npeAMerbl>>

B 4aunyro o6racrr BKJIIoTIeHLI npeAMerbl:

<EI,tororus>> - 5-7 KJraccbl - I .Iac B HeAeJIIo.

ElroJrorlrs:
E[ororus rar yre6narr Ar.rcqunJruHa rrpeArrreurofi o6racru <EcrecrnenHoHafrHbre rrpe.(Merhr)

o6ecnequsaer QoprranpoBaHue cracreMbr 6uororu.recKux 3HaHr.rfi xar KoMrroHeHra qeJrocrHofi uayruoft
KapT[Hbr Mr4pa.

Ilpe4ue'ruar o6racrs <<llcrcyccrno>>

B 4auuyro o6racrr BKrIoueHbI [peAMerbl:
<Mysrrxa> - 5-7 rnaccrr - I .Iac B HeAenIo.

<I,Iso6pasnreJlbHoe I,IcKyccrBo) - 5-7 rnaccrr - 1 .Iac B HeAeJIIo.

My:nrrca:
Kypc My3brKn s ocHogHofi rrrKone rpeAlonaraer o6oraqenue cSeprr xyAoxecrBeHHblx

r{HTepecoB o6yrarouuxcfl, pa3Hoo6parne Br.rAoB My3brxturbHo-TBoptlecKoft AegrerLHocrll, aKTI,IBHoe

BKJrroqeHlre gJreMeHToB My3brxaJrbHoro caMoo6pasonanux, o6cto.ateJlbHoe 3HaKoMcrBo c xaHpoBbIM LI

crr.rJreBbrM unoroo6parueM KJraccilqecKoro la coBpeMeHHoro rBopqecrBa orerlecrBeHHblx LI sapy6exnux
KOMrr03r,rTopOB.

lleo6p arureJrbnoe rlcrcyccrBo :

Yqe6sufi rpeAMer <d4zo6pxureJrbHoe r,rcKyccrBo> o6reAIas.,Ier B eAuHyIo o6pa:onarenbHylo
cTpyKTypy [paKTuqecKyro xyAoxecTBeHHo-TBopqecKyro .(esTenbHocTb, xyAoxecrBeHHo-3cTeTl{qecKoe

Bocrrpprrrlre [pou3BeAenufi ucryccrBa I{ oxpyxarcuefi Aeft crsHTeJIbHocrI,I.

flpe4ueruax o6racrs <<Texnotorus>>

B 4annyro o6racrr BKJIIoqeH rlpeAMer:
(Tpya (rexuolorut)>> - 5-7 KJIaccbI - 2 \aca B HeAerIo.

Tpya (rexnolornr):
Ocuonnoft rleJrbro rlsfreHus yre6uoro rpeAMera <Tpyl (rexnolorus)) B cllcreMe o6ulero

o6pasoranvfl. fiBilflercr (foprraupoBaHr,re npeAcraBnenprfi o cocraBr-alolllux rexHoc$epu, o coBpeMeHHoM

lpor.r3BoAcrBe I{ o pac[pocrpaHeHHblx B HeM TexHoJIOr]I.f,X.

flpe4uetuax o6racru <<Olrsrrqecras KyJrbrypD)
B gannyro o6lacrr BKJIIoqeHbI [peAMerbl:
<@tagu.IecKilI Kynbrypa>> - 5-7 KJIaccbI - 3 qaca B HeAeJIIo.

@rgrqecrcafl KyJrbrypa:
I-lenr urxoJrbHoro o6pasonauua no Qusuqecxoft KyJlbrype - (fopur.rpoBaHl,Ie pa3HocropoHue

(fusuuecru pasnurofi Jrr.rrrHocr[, cuoco6nofi aKTuBHo I{c[oJlb3oBarb IIeHHoctu ftusruecxofi xynrrypu
lrs yKpe11fleH1,tq u AJr[rreJrbHoro coxpaHeHr{s co6ctseHHoro 3AopoBb.s, oTITLIMI{3aIIu[ TpyAoBofi

AeTTeJIbHO CTII 14 OprilrIH3aIIUI,I aKTI{BHOTO OTAbXa.

<<Ocnonrr AyxoBHo-HpaBcrBeHHofi ry.urrypbl HapoAos Pocclrr>>

<Oqrosbr AyxoBHo-HpaBcrBeHHoft xynrrypbr HapoAoB Poccun> - 5-6 rlaccrr - 1 qac B HeAeJIIo.

<<Ocnonu AyxoBHo-HpaBcrBenHofi ry;rrrypbl HapoAon Poccnn>> :

O6pa:onarerbHurs AeflTenbHocrb B paMKax Kypca HalpaBneH Ha 3HaKoMctno o6yriuoulllxc, c
.(yxoBHbrMr,r rpaAr,rq[sMr.r rrluororoutfeccuoHaJlbHoro Hapo.(a Poccr.Ir, c rcropuefi u rymtypofi
xpyunefiurux pen[r[ognux o6reAunenptft uaurefi crpaHbl, a raKxe c ocHoBaMI,I csercrofi oTI{KI{.

BseAeHue yre6noro Kypca npr,r3BaHo co.qeficrsosaru 6oree recHoMy ssauMoAeficrBl'Irc ceMbI'I II

ruKoJlbr B Bo11pocix Bocrl,ITaHr,ls o6yrarotqnxca, oKa3aHrL I,IM neo6xo4rluofi, cnoenpeuenHofi vl

rnanu$uquponannofi no.u,(epxKr{ B Helpocrbrx c}ITyaII}I.ax HpaBcrBeuHoro nrr6opa n o6qecrseHHoro

caMoorrpeAeJIeHLIr.
B vacu.r, Qoprvrupyervrofi yuacrHr{KaMrr o6paronateJlbHblx otnoruenr.rfi, qacbl pac[peAeneHbl Ha

r{3freH}re yrny6nennofi uporpauMrr rro [peAMery <MateuaruKa)) - e 5-6 Knaccax ' 2 qaca, B 7 xtaccax

I .rac B HeAenro Ha r43freHrae MoAyJrs <Arre6pa> u I qac B HeAeJIIo Ha I'I3freHI'Ie MoAynfl

<feoue:rpu s.>>, Ha r.r3freHrre rporpaMMbr rro npeAMery <I4n(popMarLIKa) - 5 xlaccrr '2 uaca, 6-7 rtaccst

- l.racBHeAeJrro,Ha r.r3rreHuenpolpaMMbrrronpeAMery<@usuxa>-7 rtllaccrr- 1'IacBHeAeJrro,B

coorBeTcTBI,IrI c 3 arlpo caMtr Y$crHLIKoB o 6pasorareJlrHbrx ornoruennfi .

5. Opraun3allllq o6pa:onarelrnofi AeflTeJrbHocrrl
Haqzuro yre6noro roAa r,r o6pasonaremnofi AesrenbHocru - 2 centx6px 2024 rola.
flpo4onxzTeJlbHocTb o6pasonarenrnoft AerTenbHo c-tu - 34 neAenr'r.



flpogonxureJrbHocrb KaHr.rKyJr B TeqeHr.re o6pasoeatemuoft AeflTeJIbHocrH 30 Anefi.
flpo4onxnreJrbHocrb JrerHr.rx KaHI,IKyJI cocraBnrer 1 3 nelenr.

Y.re6Hne sanflTprs. npoBoAlrrcs B [epByro cMegy B pexLIMe IIIecrLIAHeBnofi yrebuofi uegerLt.

llpo4onxureJrbHocrb ypoKoB - 40 Mr,rHyr.

Y.re6urrrr{ [JraHoM flpe4ycMarpr.rBaercs AeneHr,re KJIacca Ha floArpynlhr rro cneAyroq]rrrr yre6urru
[peAMeraM: <Texnororu-a>>, <<Huocrpannufi xsux (anunficrnfi)> u <I4u$opnaarr.rKa>.

IlponaexyroquLre r,rroroBbre orMerrr.r s 6annax BbrcraBrrrorcc 3a rpuuecrpu. B KoHrIe

o6pasonarenrnofi AerrenbHocrrd Ha ocHoBaHr,ru rpr,rMecrpoBbrx BbrcraBrqrorcfl ro.(oBbre orMerKlr.

6. IoAosaq flpoMerxyrorruafl arrecrarl[s
B Jluqee B KoHrIe 2024-2025 yre6uoro roAa B 6-x uaccax ilpuMeHsrorcf, cneAyrorqrEe (poprrau

oueHKr{ snaHr,rfi o6y.raro rquxcfl rrpu ro.qonofi [poMexyro.Inoft arrecralll,tu :

7. @lrnancupoBaHrre
B coorsercrBur,r c rocraHoBJreHr.reM flpanr.rreructna Cauapcrofi o6lacrrl or 25.07.2007 l\bl10 u

rrrcbMoM Mr.rHr{crepcrna o6pasoualnfl. H HayKI4 Cauapcrofi o6racrn or 22.08.20.19 J\! MO-16-09-
01/825-Ty (O6 opraHr.r3aur.ru o6pasonareJrbHoro rpoqecca n o6pasonareJlbHhrx opraHlrcallrrx,
ocyulecrBJr.f,rorrlux AeflTeJrbHocrb rro ocHoBHbrM o6pasonareJlbHblM nporpaMMaM) rlpeAycMarpr{Baercff

Ao[onHr,rreJrbHoe (fnuaucr.rpoBaHr.re Ha KEDKAoTo o6yrarolqerocr, ocBiMBaroqero o6pasorareJlbHhle

flporpaMMbr na yuy6neHHoM ypoBHe, 0,25 uaca B HeAeJI]o.

,{onolHureJrbHoe (fnnancnpoBaHHe Moxer 6rrru ucuoJrb3oBaHo Anfl opraHvl:,ar\vlr sJIeKTHBHbtx

KypcoB, npoerrnofi pr uccneAoBarelrcrofi AerreJrbHocrvr, vtHIvtBLIAyaJIbHbIx I4 rpyrlrloBblx ltoucynrraqufi
B XOAe TTOA|OTOBKVT Il{HAt4Br4AyaJIbHOrO [poeKTa, AJrs AorronHI,ITeJIbHOrO AeJIeH]L KJIaCCa Ha rpyfi[bl npu
lpoBeAeHr,ru zansrufi Iro [peAMeraM yrny6nennoro Lr31u-.tenufl, AorIoJIHI,ITeJIbHoro o6pasonanna

o6yraroquxcfl, HayirHo-MeroAlrtrecxofi r,r gKcnepllMeuralrnoft po6oru rleAaroroB.

Knaccrr flpeAuerrr @opnrrr Cpoxu

6 x.:raccu I(cropur.
Ycruufi gK3aMeH rro
6urerau

flo r,ruAunuAyanbHoMy pacnncaHrrlo B

nepuon c 12.05.25 to26.05.2025

7 xraccrr
I,IH$opuarnra Ycrnal, no 6nlerau flo un4uor,r.qyaJrbHoMy pacnllcaHurc B [epuoA c

12.05 .2025 rc 26.04.2025

Ou:nra Ycruar, no 6uleranr
flo uHguua,qyaJrbHoMy pacnplcaHl{Io B nepuoA c
12.05 .2025 to 26.05.2025



Y.re6Hsrfi rrJraH ails,5-7 KIIaccoB

IEOy CO <Jlrqefi N 57 (Easonar rrrKorla PAH)>
ua 2024-2025 yue6Hrrfi roA.

Ilpegrueruure
o6.racru

Yqe6uure
npeAMeTbr

Yqe6Hsre MoAyJrH

KJIACCbI

5 a6srA 6a6srA 7a6rl[

Odnamanonafl qacmb

Pyccxr.rfi ,3brK r,r

nr.rreparypa

Pyccxrifi rsHx 5 6 4

Jlureparypa J
a
J 2

Huocrpauurrfi
,3bIK

HHocrpaHusrfi
fl3bIK
(anuuficxufi)

3 J 3

Mareuarura u
uHSoplraruxa

Mareuarurca

Anre6pa

5 5

J

I-eolrerpur 2

Beporruocrr u
CTATI,ICTI-{KA

1

HH$opuaruxa I

O6ulecrneuHo-
HalqHbre [peAMeTbl

Acropun
Vcroput Poccuu 2 2

Bceo6ulas ucropt4r 2

O6ulecteosHaH14e I 1

feorpat[nr 1 I 2

Ocnonu AyxoBHo-
upaacraeuHofi
KyJrbrypbl HapoAoB

Pocclru

OcHoerr AyxoBHo-
upaacrneuuofi
KyJrbrypbr
HaDorIoB Poccll.t

1 1

EcrectseHHoHayr{HEIe
npeAMerLr

Or{guxa 2

Euororuq 1 1 1

Hcxyccrno
Mysuxa I I 1

I{ro6pasllreruuoe
r4cKyccTBo

1 1 1

TexHororuq
Tpya
(rexsolorns) 2 2 2

Olagllqecxaq
KVJIbTVDA

@u:uqecxaq
KynbTyDa

J
a
J J

llroro 28 30 31
rlacrr, Qopltupyeruaq yqacrnrlKaMrl
o6oasoeareJrtnslx otnorueHnI

4 3 4

Marelrarurca u
uuQopvarura

Mateuarurca

J 2

Anre6pa 1

feouerpua 1

HuSoprt,tarraxa 1 I 1

EcT ecrseHHouaf{Hble
NNC/IMSTBI

Or.rsura I

Maxcu pra,ruHo Ao rlycrI{Mafl
HeAeJrbHaf Harpy3Ka

32 33 35



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
План 

внеурочной деятельности 
обучающихся 5 - 7  классов 
государственного бюджетного 

общеобразовательного  учреждения  
Самарской области  

«Лицей № 57 (Базовая школа РАН)» 
на 2024-2025 учебный год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

г.о. Тольятти 



Пояснительная записка 

к плану  внеурочной деятельности 5 - 7 классов  

ГБОУ СО «Лицей № 57 (Базовая школа РАН)» 

Внеурочная деятельность  – специально организованная деятельность обучающихся 5 - 7 

классов, представляющая собой неотъемлемую часть образовательной деятельности в ГБОУ 

СО «Лицей № 57 (Базовая школа РАН)», отличная от урочной системы обучения.  

Внеурочная деятельность  организуется в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО) и направлена на 

развитие способностей школьников во внеучебное время. 

План внеурочной деятельности сформирован с целью реализации Основной 

образовательной программы основного общего образования ГБОУ СО «Лицей № 57 (Базовая 

школа РАН)». 
 

1. Нормативно-правовая основа формирования плана 

внеурочной деятельности 
 

План реализации внеурочной деятельности для обучающихся 5-7-х классов ГБОУ СО 

«Лицей № 57 (Базовая школа РАН)» на 2024-2025 учебный год разработан на основании 

нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 

 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 

69675). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 

«Об утверждении государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (приказ 

действует до 01.09.2027); 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-



эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

8. Письма министерства образования и науки Самарской области №МО-19-09-01/173-ту 

от 17.02.2016 «О внеурочной деятельности»; 

9. Письма министерства образования и науки Самарской области №МО-16-09-01/825-ту 

от 22.08.2019 «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных 

организациях, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным 

программам», № ТУ – 1880 от 24.08.2021 «О подготовке обучающихся 

государственных и частных общеобразовательных учреждений городского округа 

Тольятти к участию в международном исследовании PISA- 2022»; 

10. Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, 

направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

11. Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

12. Основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ СО 

«Лицей № 57 (Базовая школа РАН)». 

. 

2. Организация и содержание внеурочной деятельности. 
 

Внеурочная деятельность использована на введение курсов, расширяющих содержание 

учебных предметов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. Внеурочные 

занятия по выбору обучающихся обеспечивают реализацию  индивидуальных потребностей 

обучающихся. Результаты участия обучающихся в занятиях по выбору не являются 

предметом контрольно-оценочных процедур. 

Организация внеурочной деятельности предоставляет обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.  

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации 

используется оптимизационная модель (на основе оптимизации внутренних ресурсов 

образовательного учреждения). 

Внеурочная деятельность (далее ВД) в ГБОУ СО «Лицей № 57  (Базовая школа РАН)» 

организуется во второй половине дня по следующим направлениям: 

1. ВД по формированию функциональной грамотности, проектная и исследовательская 

деятельность; 



2. ВД по организации деятельности ученических сообществ; 

3. ВД, направленная на развитие личности, профориентацию, предпрофильную 

подготовку; 

4. ВД по учебным предметам образовательной программы; 

5. ВД по реализации комплекса воспитательных мероприятий; 

6. ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся. 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская деятельность 

Основная цель: создание условий для формирования у учащихся функционального 

навыка исследования как универсального способа освоения действительности, активизации 

личностной позиции учащегося в образовательном процессе на основе приобретения 

субъективно новых знаний, развития творческой личности, 

         Данное направление реализуется программой внеурочной деятельности: «Развитие 

функциональной грамотности». 

          Основные организационные формы: решение проблемных комплексных задач, 

викторины, творческие проекты, выполнение и защита мини-проектов, исследовательские 

проекты. 

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

Основная цель: позитивная социализация детей, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, для осуществления 

которой необходимо решение следующих задач: присвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности, сплочение классного коллектива, 

ученического сообщества. 

Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности: «Школьная 

республика», «Социально – нравственные основы жизни человека», «Празднично – 

событийный цикл школьной жизни». 

Основные организационные формы: коллективно – творческие дела, акции, 

праздники, реализация социально – значимых проектов. 

Внеурочная деятельность, направленная на развитие личности, 

профориентацию, предпрофильную подготовку 

Основная цель: активизации личностной позиции учащегося в образовательном 

процессе на основе приобретения субъективно новых знаний, освоение профминимума, 

развития личности, ее самоопределения и самореализации. 

             Данное направление реализуется программами внеурочной деятельности: «Россия - 

мои горизонты», «Робототехника». 



Основные организационные формы: олимпиады и конкурсы профориентационной и 

интеллектуальной направленности, творческие проекты, выполнение и защита мини-проектов, 

исследовательские проекты. 

Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

Основная цель: преодоление трудностей, возникших у обучающихся при изучении 

разных предметов, с ориентацией на зону ближайшего развития. 

Данное направление реализуется следующими программами внеурочной 

деятельности: «Математическое творчество», «Занимательная математика», «Увлекательная 

математика». 

Основные организационные формы: факультатив, учебная лаборатория, конкурсы, 

викторины, олимпиады, олимпиады и конкурсы интеллектуальной направленности. 

Внеурочная деятельность по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий 

Основная цель: воспитание патриотизма, совершенствование знания родной истории, 

понимание сложности современного мира, формирование ответственного отношения к 

собственным поступкам, бережного отношения к природе, умение ориентироваться в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения. 

Данное направление реализуется следующими программами внеурочной 

деятельности: «Разговоры о важном», «История Самарского края». 

Основные организационные формы: дискуссионный клуб, экскурсии, посещение 

музеев, социально – значимые акции, проекты. 

Внеурочная деятельность по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся 

Основная цель: формирование и совершенствование знаний, умений и навыков по 

сохранению жизни и здоровья, безопасного поведения, в том числе, навыков информационной 

безопасности; оздоровление школьников, развитие их самостоятельности и ответственности. 

             Данное направление реализуется программой внеурочной деятельности «Цифровая 

гигиена». 

             Основные организационные формы: система теоретических и практических занятий с 

использованием компьютеров. 

В Лицее создана оптимизационная модель внеурочной деятельности, в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники. 

План внеурочной деятельности рассчитан в 5 – 7-х классах на 6 часов в неделю. 

Индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяет учащимся раскрыть 

свои творческие способности и интересы. Занятия проводятся на базе Лицея в учебных 

кабинетах, кабинете музыки, в спортивных залах, актовом зале, библиотеке, в музыкальной 

студии, в театральной студии, за пределами школьной территории. В реализации программ 



внеурочной деятельности принимают участие классные руководители, учителя-предметники, 

педагоги-психологи, педагоги дополнительного образования. 

 

3. Формы организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется в различных формах:   

     групповая (кружковая работа, объединения, секции, олимпиады, соревнования, 

интеллектуальные игры,  трудовой десант (субботники), исследовательские проекты, 

экскурсии,  походы, кружки художественного творчества); 

    общешкольная (конференции,  праздники, коллективно – творческие дела, военно – 

спортивные игры, социально значимые проекты, благотворительные акции, подготовка и 

проведение выставок,  концерты, спектакли). 
 

4. Виды внеурочной деятельности 
 

Реализация направлений внеурочной деятельности осуществляется через различные 

виды деятельности: игровую, познавательную, досугово-развлекательную, спортивно-

оздоровительную, туристско-краеведческую, экологическую, художественное и социальное 

творчество. 

5. Планируемые результаты 

Направления, формы и виды внеурочной деятельности определяются в соответствии с 

Основной образовательной программой основного общего образования ГБОУ СО «Лицей № 

57 (Базовая школа РАН)» и обеспечивают достижение планируемых результатов обучающихся. 

В соответствии с ФГОС ООО выделяют три группы планируемых результатов: 

личностные, предметные, метапредметные.  

1. Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению 

и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и 

межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность 

ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской идентичности 

в поликультурном социуме.  

         2. Метапредметные результаты освоения программ внеурочной деятельности  

основного общего образования включают освоенные обучающимися межпредметные понятия 

и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), 

способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике, 

самостоятельность планирования и осуществления деятельности и организации 

сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной 

траектории.  

3. Предметные результаты включают освоенные обучающимися в ходе изучения 



программ внеурочной деятельности  умения специфические для данной предметной области, 

их преобразованию и применению в проектных ситуациях, формирование научного типа 

мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Занятия внеурочной деятельности  по выбору обучающихся в 5 – 7 классах 
 

Направ-
ления 

Программа Форма 
реализа

ции 

Количество часов в неделю по классам  
 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6 
д 

7а 7б 7в 7 
г 

7 
д 

ВД по 
формирован

ию 
функционал

ьной 
грамотн-ти, 
проектная и 
исследовател

ьская 
деятельн-сть 

Развитие 
функц. грамот. 

 

объедин
ение 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
 

ВД по 
организации 
деятельност

и 
ученических 

сообществ 
 

Школьн. 
республика 

объедин
ение 

1 1 1 1 1 1 1         

Социально – 
нравст-е 
основы жизни 
человека 

кружок 

1 1 1 1 1 1  1  1      

Празднично – 
событийный 
цикл школьной 
жизни 

объедин
ение 

      1 1 1 1      

ВД, 
направленна

я на 
развитие 
личности, 

профориента
цию, 

предпрофил
ьную 

подготовку 

Россия - мои 
горизонты  

объедин
ение 

     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Робототехника кружок 

1 1 1 1 1           

Финансовая 
грамотность кружок 

        1       

 
ВД по 

учебным 
предметам 

образовател
ьной 

программы 

 
Математическо
е творчество 

 
кружок 

  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

Занимательная 
математика кружок 

1     1          

Увлекательная 
математика 

каждому 
кружок 

          1     

ВД по 
реализации 
комплекса 

воспитатель
ных меропр-

й 

Разговоры о 
важном 

объедин
ение  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

История 
Самар. края кружок 

          1 1 1 1 1 

ВД по 
обеспечению 
безопасности 

жизни и 
здоровья 
обуч-хся 

 
 

Цифровая 
гигиена  

 
 

кружок 

          1 1 1 1 1 

ИТОГО к 
финансир-ю   6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

6 6 

 
 

 


