
Список 
учебных пособий, информационно-цифровых ресурсов, 

используемых при реализации внеурочной деятельности в 1 – 4 классах  
ГБОУ СО «Лицей №57 (Базовая школа РАН)» 

№ 
п\п 

Название 
программы 

 

Учебные пособия, информационно-цифровые 
ресурсы 

1 Разговоры о 
важном 

https://razgovor.edsoo.ru/?ysclid=l7o8kuvudx867639770  

2 
Динамическая 
пауза 

1. М.Ф. Литвинова. Русские народные игры, забавы. 
Лавка Кириллица, 2017. 

 
3 

Подвижные 
игры 

1. Артем Патрикеев. Подвижные игры. 1-4 классы 
ВАКО. 2014 

 
4 Здоровый 

ребенок - 
успешный 
ребенок 

1. Л.Логинова. «365 уроков безопасности». Москва, 
Айрис Пресс. 2000.  

2. «Сценарии праздников для детей и взрослых. 
Подвижные игры - Мир Книги, Москва. 2014. 

5 
И в миру и в 
ладу 

Агапова И. А., Давыдова М. А. Фольклорные 
праздники в школе. Сценарии мероприятий. 
Учитель, 2019 г. 

6 

Лучики 
доброты.  

1. М. А. Андрианов: Философия для детей в 
сказках и рассказах. Пособие по воспитанию детей в 
семье и школе. Книжный дом, 2018 г. 

2. Организация духовно-нравственного 
воспитания в современной школе. Теория. 
Технологии. Практика. - Москва: Высшая школа, 
2021. - 359 c. 

3. Богданова, О.С. Азбука нравственного 
воспитания: Пособие для учителя / ред. И.А. Каиров, 
О.С. Богданова. - М.: Просвещение, 2016. - 318 c. 

4. Елена, Ромашкова Картотека форм 
нравственного воспитания учащихся / Ромашкова 
Елена. - М.: Сфера, 2020. - 279 c. 

5. И.А.Каиров, О.С.Богданова Азбука 
нравственного воспитания / О.С.Богданова 
И.А.Каиров. - Москва: Огни, 2018. - 163 c. 

7 

Основы 
православной 
культуры 

1. Дивногорцева, С. Ю. Духовно-нравственное 
воспитание в теории и опыте православной 
педагогической культуры / С.Ю. Дивногорцева. - М.: 
ПСТГУ, 2019. - 943 c. 

2. Величко, Н. И. Педагогический проект 
«Духовно-нравственное развитие и вос- 



питание обучающихся через разнообразные формы 
внеклассной деятельности в условиях 
обновления содержания образования» / Н. И. 
Величко. – Текст : непосредственный // За- 
вуч начальной школы. – 2017. – No 6. – С. 31-49. – 
ISSN 1996-1804 
3. http:// www.pravolimp.ru/  

8 Рассказы по 
истории 
Самарского края 

1. https://самарскийкрай.рф  
 

9 

Здоровейка 

1.М.М. Безруких, Т.А. Филиппова, А.Г. Макеева. 
Разговор о правильном питании. Методическое 
пособие для учителя - М.: ОЛМА-ПРЕСС, 2016 г. 
 2.Коростелёв Н. От А до Я детям о здоровье. – М.: 
Медицина, 2015 

 
10 

Празднично-
событийный 
цикл школьной 
жизни. 

1. Анашина, Н. Ю. Путешествие в страну "Что? 
Где? Когда?". Праздники и интеллектуальные игры в 
начальной школе / Н.Ю. Анашина. - М.: Академия 
развития, 2020. - 240 c.  

2. Мищенкова, Людмила Игровые программы и 
праздники в начальной школе / Людмила 
Мищенкова. - М.: Академия развития, 2020. - 160 c. 

3. Поддубная, Е. А. Патриотические песни для 
начальной школы / Е.А. Поддубная. - М.: Феникс, 
2022. - 398 c. 

 
11 

Умники и 
умницы. 

1. Агафонов В.В. Сказки страны Математики. 
Приключения Великого Нуля. Серия: Юным 
умникам и умницам. / развитие познавательных 
способностей. Дрофа Плюс, 2015. 

2. Математика. Начальная школа. Творческая 
мастерская. Внеурочная деятельность. - Москва: 
Машиностроение, 2009. - 885 c. 

3. Холодова О. Методическое пособие для 1 класса 
– М.: РОСТкнига, 2017. 

 
12 

Альбом с 
кляксами. 

1. Школа развития личности Кирилла и 
Мефодия. Учимся понимать живопись. 
Практический курс. 

2. Школа рисунка и живописи. Электронное 
издание. 

 



Список 
учебных пособий, информационно-цифровых ресурсов, 

используемых при реализации внеурочной деятельности в 5 – 11 классах  
ГБОУ СО «Лицей №57 (Базовая школа РАН)» 

№ 
п\п 

Программа Учебные пособия,  
информационно-цифровые ресурсы 

1 Разговоры о важном https://razgovor.edsoo.ru/  
2 Развитие 

функциональной 
грамотности.  

1. Модуль «Финансовая грамотность». 
А.В. Белкин, И.С.Манюхин 2. Модуль 
«Читательская грамотность». 
О.Ю.Ерофеева, Н.А.Родионова 3. Модуль 
«Математическая 
грамотность».С.Г.Афанасьева 4. Модуль 
«Естественнонаучная грамотность» 
А.А.Гилев, Самара, 2019 

3 Математическое 
творчество 

Т.Б. Анфимова «Математика. Внеурочные 
занятия», А.В. Фарков «Внеклассная 
работа по математике. 5 – 11 классы», А.В. 
Фарков «Математические кружки в школе. 
5 - 11 классы», А.В. Фарков 
«Математические олимпиады в школе. 5 – 
11 классы». 

4 История Самарского 
края 

https://xn--80aaa5afbdcn5bede.xn--p1ai/6-
7klass/  
https://xn--80aaa5afbdcn5bede.xn--
p1ai/8klass/  

5 Быстрее, выше, сильнее https://gto.ru/  
https://gtonorm.ru/  

6 Школьная республика Нормативно-правовые основы 
взаимодействия детских (молодёжных) 
общественных организаций и органов 
ученического самоуправления: 
методическое пособие. - М., 2008. 
Прутченков А. С. Деловая игра «тое», или 
(Территориальное общественное 
самоуправление», В летнем лагере /А. С. 
Прутченков / / Народное образование. - 
2007. - М 3. 
Пру т ч е н к о в А. С. Модели 
ученического самоуправления в системе 
дополнительного образования / А. С. 
Прутченков. :М., 2007 

7 Социально – 
нравственные основы 

1.      Белопольская Н.А. и другие. 
“Азбука настроения: Развивающая 



жизни человека эмоционально-коммуникативная игра”. 
2.      Костылёва О.Г., Лукина И.Г. 
Учись быть вежливым. – М.: Чистые 
пруды, 2006. 
3.      Кульневич С.В., Лакоценина Т.П. 
“Современный урок”. Часть 1. Научно-
практ. пос. для учителей, методистов. 
Ростов-на-Дону: Изд-во “Учитель”, 
2006 
4.      Кульневич С.В., Лакоценина Т.П. 
“Совсем не обычный урок”. Практ. пос. 
для учителей. Ростов-на-Дону: Изд-во 
“Учитель”, 2001. 
5.  Максимова Т.Н. Классные часы 1 
класс Москва «Вако», 2009г. 
6.  Пахомова О.А. Добрые сказки. 
Этика для малышей. – М.: Книголюб, 
2006. -88с. 
7.  Пятак С.В. Расту культурным: для 
детей 4-5 лет: в 2 ч. – М.: Эксмо, 2010 

8 Робототехника  Журнал «Компьютерные инструменты в 
школе», подборка статей за 2010 г. 
«Основы робототехники на базе 
конструктора Lego Mindstorms NXT» 

9 Алгоритмика http://kpolyakov.spb.ru/  – Преподавание, 
наука и жизнь. 

10 Увлекательная 
математика каждому 

1. Ковалева Г.С., Красноярская К.А. 
Примеры заданий по математике. Центр 
оценка качества образования ИСМО РАО, 
2006. [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: www.centeroko.ru/public.htm  
2. РАО Институт содержания и методов 
обучения. Цент оценки качества 
образования. IEA Trends in Interrnational 
Mathematics and Science Study TIMSS. 
[Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
www.centeroko.ru/timss 15/timss 15 .htm  

11 Профессиональный 
выбор 

Авторская программа Е.Ю. Пряжниковой, 
Н.С. Пряжникова «Профориентация», М. 

«Академия»,  2014 год, 
12 Предпрофильная 

подготовка 
1.Технология: Учебник для учащихся 9 
класс общеобразовательной школы /В.Д. 
Симоненко, А.Н. Богатырев, О.П. Оченин 
и др.; Под ред. В.Д. Симоненко.- М.: 



Вентана-Графф, 2003.-288с.: ил. 
 
Презентации по профориентации: 
1.      PPt4WEB.ru “Вернисаж профессий»; 
2.      http://www.myshare “Профориентация. 
Как правильно выбрать профессию?»; 
3.      Prezentacii.com “Такие разные 
профессии»; 

13 Спортивные и 
подвижные игры 

1. Фёдорова Н.А. Физическая культура. 
Подвижные игры.1-4 классы. 
Москва. «Экзамен»,  2016г. 

2. Киселев П.А. Картотека подвижных 
игр и игровых заданий учителя 
физической культуры. От игры к 
спорту. ФГОС. Учитель, 2018г. 

3. Левченко А.Н., Матысон В.Ф. Игры, 
которых не было. Сборник 
спортивно-подвижных игр. Москва. 
Педагогическое общество России, 
2007г. 

4. Патрикеев А.Ю. Подвижные игры. 1-
4 классы. Москва.  «ВАКО», 2007г. 

5. Лапицкая Е.М. под редакцией 
 Безруких М.М. Физкультура для 
детей. Москва. «Эксмо», 2009г. 

6. Хайрутдинов Р.Р. Электронное 
пособие .Физическая культура. 1-4 
классы. Организация работы по 
предмету. УМК «Школа России». 
ФГОС. 

14 Жизнь ученических 
сообществ 

Е.В.Саплина, А.И.Саплин. Программа 
курса «Духовно-нравственное развитие 
народов России». – М., АСТ, Астрель.  

2. Детско-взрослая образовательная 
общность в школе будущего/науч.редактор 

Ю.В.Громыко, под общей редакцией 
Э.С.Акоповой.- М., Учебно - издательский 

центр «Березка», 2007 
15 Нравственные основы 

семейной жизни 
Литература для учащихся:  

1. Моисеев Д.А. (иерей Дмитрий), 
Монахиня Нина (Крыгина) Нравственные 

основы семейной жизни 10 класс: 
Экспериментальное пособие учебное 

пособие с мультимедийным приложением. 



– Екатеринбург: Издательство 
Екатеринбургской епархии, 2010. 2. 

Моисеев Д.А. (иерей Дмитрий), Монахиня 
Нина (Крыгина) Нравственные основы 

семейной жизни 11 класс: 
Эксперементальное учебное пособие с 

мультимедийным приложением. – 
Екатеринбург: Издательство 

Екатеринбургской епархии, 2010. 
Приложение к программе 

Мультимедийные тесты-тренажеры по 
разделу «Нравственные основы семейной 

жизни 10-11 классы» 
 

 


