
Всероссийский конкурс 

«Большая перемена»: шестой сезон
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шестой cезон

 Для учеников 1-4 классо
 Для учеников 5-7 классо
 Для учеников 8-10 классов

 Для студентов СП
 Командный тре
 Международный трек ученики 1-10 классов, студенты СПО, их родители  

и педагоги

 «Создавай будущее!

 «Расскажи о главном!

 «Твори!

 «Познавай Россию!

 «Помни!

 «Делай добро!»

 «Меняй мир вокруг!

 «Открывай новое!

 «Служи Отечеству!

 «Будь здоров!

 «Сохраняй природу!

 «Предпринимай!»

6 конкурсных треков: Сообщество «Большой перемены»

12 направлений («вызовов»)

участников> 6 000 000

клубы «Большой перемены»  
в образовательных учреждениях

точек притяжения> 6 500

региональных команд89

со всей России присоединились к сообществу 

«Большой перемены» в социальной сети ВКонтакте

 детей и подростков> 635 000



Призовой фонд

Успехи отмечаются 
на бумажной карте 
достижений.

Еженедельные задания 
по одному  
из 7 направлений: 

«Твори!» 
«Сохраняй природу!» 
«Делай добро!» 
«Познавай Россию!» 
«Помни!» 
«Будь здоров!» 
«Создавай будущее!»

Задания выходного дня 
«Развивай себя!».
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Конкурс для 1-4 классов
«Семья – это первое место, где развиваются таланты»

Ученики 1-4 классов участвуют в конкурсе вместе со значимыми взрослыми: мамой, папой, бабушкой, дедушкой,  
старшим братом или сестрой (18+). Все задания рассчитаны на совместное выполнение ребенка со взрослым.

онлайн-
знакомство

7 апреля – 1 июля 1 июня – 5 сентября 16-30 сентября декабрь

онлайн-марафон онлайн-
собеседование финал

Участник вместе 
с родителем (взрослым):

На индивидуальных 
собеседованиях  
с экспертами участники  
в режиме реального времени 
решают задания  
на сообразительность, 
воображение и кругозор, 
рассказывают о своих 
интересах, увлечениях  
и проектах мечты.

создает семейную сказку  
о поиске своего пути  
и преодолении трудностей;

рассказывает о своих  
увлечениях в творческой 
интересной форме 

рассказывает о себе  
и своей семье  
в видеовизитке.

На финале оцениваются 
ценностные установки и стили 
взаимодействия между 
родителями и детьми.


Финал проходит в Москве.

Для финалисто
 Семейный слё

 Семейное путешествие 

Для победителе
 Отдых в одном из детских 

оздоровительных лагерей России

600 детей и 600 родителей 450 детей и 450 родителей

200

детей–победителей

Регистрация на конкурс

продлится до 30 мая



Москва

пермь

омск

Нижний новгород

казань

новосибирск
порт байкал

красноярск иркутск

чита

космодром 

«восточный»

хабаровск
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Конкурс для 5-7 классов

Онлайн-игра Онлайн- собеседование Финал конкурса

28 марта – 2 июня 12-16 июня июль

В сценарий игры встроены
 тесты на определение 

особенностей личности ребенка,  
эрудицию и логику

 видеовизитка
 рассказ о добрых поступках  

или волонтерском опыте
 задания по вызову  

от компании – партнера.

На индивидуальных 
собеседованиях с экспертами 
участники в режиме реального 
времени решают задания  
на логику, эрудицию,  
креативность, рассказывают  
о своих интересах, увлечениях  
и проектах мечты.

победителей конкурса отправятся в «Путешествие мечты» по маршруту  
Москва – Владивосток и Владивосток – Москва, проходящему через  
две молодежные столицы России – Пермь и Омск.

Проходит в рамках  
8 смены МДЦ «Артек».

Призовой фонд

Владивосток

300

800 участников 700 финалистов

Регистрация на конкурс продлится до 30 мая
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Конкурс для 8-10 классов 

и студентов СПО

От Мечты к Свершению
Тема Года Дружбы в Движении и Года защитника Отечества вдохновят 
на создание новых проектов, направленных на развитие взаимопомощи, 
уважения и патриотизма и станут основой для реализации мечты.

Август – сентябрь

ЭТАП  
«БОЛЬШАЯ ИГРА»


полуфиналы

Решение кейса  
в команде сверстников


Просветительская 
программа полуфинала

20 мая – 25 июля

Этап  
«Ответь на вызов»

Решение проектных заданий 
20 мая – 16 июня


Прохождение тестов  
«Твой кругозор»,  
«Твой интеллект»,  
«Открывай Россию» 
16-30 июня

ЭТАП  
«ЗНАКОМСТВО»

28 марта – 25 июля

Задание  
«Представь себя» 
7 апреля – 3 июня


Задание 
«Твори добро!» 
7 апреля – 5 июня


Решение тестовых заданий 
28 марта – 30 июня

Регистрация 
участников

28 марта – 30 мая

ДИСТАНЦИОННЫй ЭТАП ОЧНЫй ЭТАП  
КОНКУРСА

Регистрируйся 
на официальном сайте 

Всероссийского конкурса  
«Большая перемена»

6 000 школьников 
2 000 студентов СПО

финалы: 8-10 классы: 

ноябрь, МДЦ «Артек» 12 смена

СПО: 

ноябрь, Нижний Новгород
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школьники 10 классов: студенты СПО выпускного курса:

школьники 8-9 классов: студенты СПО других курсов:
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Призовой фонд

лауреатов

1 степени

лауреатов

2 степени

150 1 000 000 РУБ.
600 200 000 РУБ.

100 1 000 000 РУБ.
200 200 000 РУБ.

лауреатов

1 степени

лауреатов

2 степени

150 200 000 РУБ.
600 100 000 РУБ.

лауреатов

1 степени

лауреатов

2 степени

100 200 000 РУБ.
200 100 000 РУБ.

лауреатов

1 степени

лауреатов

2 степени

 Путевка в МДЦ «Артек» для всех финалистов среди учащихся 8-10 классов;
 Все финалисты отправятся в путешествие по России в рамках программы  

«Больше, чем путешествие»
 Абсолютные победители вызовов среди учеников 8-10 классов  

награждаются призами от партнеров. Уникальные призы открывают 
возможности для самореализации детей в выбранном направлении  
и помогают получить первый профессиональный опыт

 Лауреаты трека для студентов СПО получают возможность стажировки  
в компаниях-партнерах; 

 Лауреаты получают дополнительные баллы к ЕГЭ.

Дополнительный призовой фонд:

проигравших нет!
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Новый сезон – новые роли

Наставник

Педагогический  
работник

Кто может стать?

Что должен делать? Что должен делать?Что должен делать?

Мотивация 
наставника

Мотивация  
участника

Мотивация участников треков для учеников 
8-10 классов или для студентов СПО

Мотивация выпускника конкурса

 познакомить обучающихся  
с конкурсо

 организовать развитие 
участников по оцениваемым 
компетенция

 составить план развития  
в рамках внеурочной 
деятельност

 поддерживать участников  
и помогать в решении 
организационных вопросов

 поддержать участника 
эмоционально через 
разделение интересов  
и устремлений участник

 помочь правильно 
распределить время

 сформировать план личного 
развития на основе 
рекомендаций экспертов

 давать неформальную информацию о конкурс
 вдохновлять собственными эмоциями от участия  

и достижениям
 поддержать участника через собственный опыт

 денежный при
 просветительские 

программ
 просветительское 

путешествия для 
наставников победителей  
в треках 5-7, 8-10 классов  
и студентов СПО

 формирование 
дополнительных связей, 
атмосферы взаимодействия 
и единомыслия семь

 знакомство с новыми 
формами взаимодействия  
со своими детьми-
подросткам

 благодарственное письмо

 баллы в свой личный рейтинг за участников трека 5-7 классов, 
дошедших до финала

 часы волонтерской деятельност
 сопричастность с конкурсо
 благодарственное письм
 участие в мероприятиях

Проводник развития

Родитель или взрослый 
брат/сестра (18+)

Мастер

Участники треков для учеников 8-10 классов  
или для студентов СПО, выпускники конкурса

Кто может стать? Кто может стать?
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Возможности для наставников
поощрение педагогов-наставников:

Электронный диплом педагога-наставника 
лауреата 1 степени/лауреата 2 степени;

Онлайн-программа повышения квалификации;

Очная образовательная программа  
для педагогов-наставников лауреатов 1 степени  
в 2026 году;

Экосистема клубов «Большой перемены»,  
в рамках которой педагог-наставник может 
открыть свой клуб и получить методическое 
сопровождение;

Возможность участия в командном треке 
конкурса с командой от своей образовательной 
организации и получение премии;

Участие в образовательных программах  
и событиях от партнеров;

Участие в разработке методических материалов.

Денежные премии:
рублей для педагогов-наставников лауреатов  
1 степени в категории 5-7 классы100 000 
рублей для педагогов-наставников лауреатов  
1 степени в категории 8-10 классы и студенты СПО150 000
рублей для педагогов-наставников лауреатов  
2 степени в категории 8-10 классы и студенты СПО50 000
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Командный трек

 Командное решение заданий, 
связанных с доработкой 
и улучшением разработанного 
проект

 Участники полуфиналов 
выполняют задание с командой 
образовательной организации 
дистанционн

 Формируются предварительные 
рейтинги образовательных 
организаций

алгоритм определения  
лучших образовательных учреждений

Образовательные учреждения, 
в которых есть не менее 
1 участника конкурса, могут 
сформировать команду

 Разработать идеи проекта, 
направленного на развитие 
компетенций, выявление  
и сопровождение таланто

 Проекты проходят экспертную 
оценк

 В финал смогут пройти проекты  
от тех образовательных 
организаций, в которых есть 
полуфиналисты или финалисты 
Конкурса

К рейтингу образовательных 
учреждений добавляются 
дополнительные баллы за наличие 
победителей и призеров

200 команд  
(1 педагог + 4 участника)


 Команда состоит из 1 педагога 
и от 4 до 14 обучающихс

 От 1 образовательной организации 
не более 1 команд

 Подача заявки осуществляется  
в личных кабинетах участников  
на сайте конкурса. Педагог 
заявляется в качестве капитана.

28 марта – 12 июня 7 апреля – 1 июля АВГУСТ в рамках финалов 
основного конкурса – ноябрь*

ДИСТАНЦИОННЫЙ 
ЭТАП финал

выбор топ-50 
образовательных 

учреждений
РЕГИСТРАЦИЯ КОМАНД

200 педагогов (руководители команд-финалистов) – образовательная программа «Агенты смыслов»   
по наставничеству и проектам экосистемы молодежной политики

ТОП-25 ШКОЛ, ТОП-20 СПО, ТОП-5 ДО  2 000 000 РУБЛЕЙ   ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТОВ

ПРИЗОВОЙ ФОНД

*в рамках финалов трека для школьников 8-10 классов и студентов СПО
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Международный трек

Финал в МДЦ «Артек» в июле 2025 года

8 смена

400финалистов

70
получат возможность пройти обучение на бюджетной 
основе в ведущих российских университетах,  
а также смогут отправиться в путешествия по России

победителейдо

 Граждане России или иностранцы,  
свободно владеющие русским языком

 Соответствующие 8-10 классам в России* 
* от 14 до 17 лет

Участники международного трека:
Школьники, обучающиеся за рубежом Иностранцы, обучающиеся в школах России

 Граждане иностранных государств, 
свободно владеющие русским языком

 8-10 классы

основные этапы конкурса
 Регистрация участников (28 марта – 30 мая)

 Дистанционный этап (28 марта – 10 июня)

 Финал в МДЦ «Артек» (июль)



Сообщество 
«Большой перемены» ВК

Telegram-канал 
«Большой перемены»

Учительская 
«Большой перемены»

Регистрация на конкурс

продлится до 30 мая



Спасибо

за внимание!


