План проведения профильной смены в дистанционном и очном режиме
Расписание дня
	Время
	Мероприятия

	8.00 – 8.30
	Зарядка

	8.30 – 12.30
	Отрядные дела

	14.00 – 18.00
	Воспитательные мероприятия 



1 – 4 классы
	Дни
	Время
	Мероприятия
	Учитель
	Способ
	Ресурс

	Вт.
29.12.20

	8.00













	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка.









	Львова Е.Н.











	
ЭОР










	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	8.30
























11.00



14.00 




15.30 
	«Безопасные каникулы»























Новогодняя перекличка – поздравление

Новогодний концерт - онлайн


Праздник православных семей
	Учителя начальных классов






















Мезенцева Г.И.



Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.
	ЭОР
























онлайн



ЭОР




Офлайн (территория д/с № 200)
	1. https://www.youtub.com/watch?v=59Mb4x8DFSc,   2. https://www.youtube.com/watch?v=T9CD4YRw81Y,
3.  https://xn--j1aihgee.xn--b1aew.xn--p1ai/Dlja_grazhdan/Pravovoj_likbez/, 
4. https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ, 5. https://topslide.ru/obzh/biezopasnost-i-pravila-dorozhnogho-dvizhieniia).
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то вспомните все правила поведения на каникулах




https://youtu.be/gbXgvXukD2A  
Детские вокальные коллективы Лицея


Детские вокальные коллективы Лицея

	Ср. 30.12.2020
	8.00












	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка.








	Львова Е.Н.












	
Онлайн










	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	8.30
































9.30
10.00
12.00
	«Безопасные каникулы»































Новогодняя перекличка – поздравление
	Учителя начальных классов






























Данилова Е.А.
Крючкова И.Б.
Бритвина С.О.
	ЭОР
































Онлайн
Онлайн
Онлайн
	https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=tBuc_pN-4uY&feature=emb_logo 
Правила пожарной безопасности  в быту
https://www.youtube.com/watch?time_continue=63&v=QxL-Zh-gHqE&feature=emb_logo 
Антитеррористическая безопасность
https://www.youtube.com/watch?time_continue=13&v=Pmsnvy0u6BQ&feature=emb_logo
Правила поведения в экстремальных ситуациях
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=KOr4eDU4WVU&feature=emb_logo 
Правила поведения на природе
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=RLlcC2EzY7s&feature=emb_logo 
Правила поведения на ж\д транспорте
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то вспомните все правила поведения на каникулах
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новогодняя игрушка»

	Четв.
31.12.2020
	8.00












	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка









	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	11.00


12.00

	
Новогодняя – перекличка - поздравление
	Воробьева Т.Г.


Волобуева Н.В.

	Онлайн


Онлайн
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»

	Пятн
1.01.
2021
	10.00







11.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка



Новогодний концерт - онлайн






	Львова Е.Н.







Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

	Онлайн








онлайн
	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет,  то выполните комплекс 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Моя новогодняя комната»

	Суб.
2.01.
2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка









	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00



10.00


11.00
	Учабрь : Главные заблуждения школьников
Новогодняя – перекличка - поздравление
Новогодний концерт - онлайн

	Учителя начальных классов

Андронова Л.А.


Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.
.30йнх участников предлагаются:
	ЭОР



онлайн


ЭОР

	https://youtu.be/gbXgvXukD2A  
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новогодняя комната»
Детские вокальные коллективы
http://school57.tgl.ru/content/rc/552

	Воск 3.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	10.00




12.00

13.00
	Новогодний концерт - онлайн


Новогодняя – перекличка – поздравление
	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Костюнина О.А.

Лыскова М.Ю.
	Онлайн




Онлайн

Онлайн
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»,
«Новогодняя игрушка»

	Пон.4.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет
 то выполните комплекс упражнений.

	
	12.00




16.00
	Новогодняя – перекличка – поздравление



	Валова Л.А.
Афанаьева Е.В.



Мигда С.Ю.
	Онлайн




Онлайн

	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Рождественский венок веточка»

	Вт.
5.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка







	Львова Е.Н.










	Онлайн










	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, то выполните комплекс упражнений.

	
	10.00



11.00

	Новогодний концерт – онлайн  

Новогодняя перекличка - поздравление
	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.
Колесникова В.П.

	ЭОР




Онлайн
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»,
«Новогодняя игрушка»

	Ср. 6.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	10.00




15.00

	Новогодняя – перекличка – поздравление
	Ивлютина Е.Н.
Казеева Т.Н.
Анисимова О.М.
Соломатина Н.Г.

Хажаева Т.И.
	Онлайн
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Чет 7.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	15.00





	Новогодний концерт - онлайн

	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

	Онлайн

	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Пят 8.01.
2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	14.00





	Новогодний концерт - онлайн

	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

	Онлайн

	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Суб 9.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00-16.00

11.00




	Мини – гольф


Новогодняя перекличка - поздравление
	Педагоги доп. образования 

Золина О.И.
	Очно


Онлайн

	Территория ГБОУ СО «Лицея № 57 (Базовая школа РАН)»

	Воскр 10.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00-16.00




	Мини - гольф
	Педагоги доп. образования 
	очно
	Территория ГБОУ СО «Лицея № 57 (Базовая школа РАН)»














5 – 9 классы
	Дни
	Время
	Мероприятия
	Учитель
	Способ
	Ресурс

	Вторник 29.12.20

	8.00













	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка.









	Львова Е.Н.











	
ЭОР










	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	8.30

























10.00




12.00
	«Безопасные каникулы»
























Новогодний концерт - онлайн


Новогодняя перекличка – поздравление

	Классные руководители
























Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Артюхова Е.В.
	ЭОР

























ЭОР




Онлайн




	1. https://www.youtub.com/watch?v=59Mb4x8DFSc,   2. https://www.youtube.com/watch?v=T9CD4YRw81Y,
3.  https://xn--j1aihgee.xn--b1aew.xn--p1ai/Dlja_grazhdan/Pravovoj_likbez/, 
4. https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ, 5. https://topslide.ru/obzh/biezopasnost-i-pravila-dorozhnogho-dvizhieniia).
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то вспомните все правила поведения на каникулах

Детские вокальные коллективы
http://school57.tgl.ru/content/rc/552 

	Ср. 30.12.2020
	8.00












	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка.








	Львова Е.Н.












	
Онлайн










	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	8.30






































	«Безопасные каникулы»


































	Классные руководители





































	ЭОР






































	https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=tBuc_pN-4uY&feature=emb_logo 
Правила пожарной безопасности  в быту
https://www.youtube.com/watch?time_continue=63&v=QxL-Zh-gHqE&feature=emb_logo 
Антитеррористическая безопасность
https://www.youtube.com/watch?time_continue=13&v=Pmsnvy0u6BQ&feature=emb_logo
Правила поведения в экстремальных ситуациях
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=KOr4eDU4WVU&feature=emb_logo 
Правила поведения на природе
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=RLlcC2EzY7s&feature=emb_logo 
Правила поведения на ж\д транспорте
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то вспомните все правила поведения на каникулах

	Четв.
31.12.2020
	8.00












	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка









	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	14.00
	Новогодний концерт - онлайн

	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.
	Онлайн

	https://youtu.be/gbXgvXukD2A  
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»

	Пятница
1.01.
2021
	10.00










11.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка






Новогодний концерт - онлайн



	Львова Е.Н.










Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

	Онлайн










онлайн
	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет,  то выполните комплекс 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Моя новогодняя комната»

	Суб.
2.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка









	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00
	Учабрь : Главные заблуждения школьников

	Классные руководители.30йнх участников предлагаются:
	ЭОР
	https://youtu.be/gbXgvXukD2A  

	Воск3.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	10.00




11.00
12.00


11.00
	Новогодний концерт - онлайн


Новогодняя перекличка – поздравление

Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)
	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Карчаганова Л.В.
Сиднева Е.Н.


Варфоломеев Г.В.
	Онлайн




Онлайн
Онлайн


Очно (футбольное поле)
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»,
«Новогодняя игрушка»

	Пон.4.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	12.00
12.00

15.00

	Новогодняя – перекличка – поздравление



	Русецкая Н.М.
Матюнина Е.Н.

Кирдянова Е.И

	Онлайн
Онлайн

Онлайн




	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Рождественский венок или новогодняя веточка»

	Вт.
5.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	10.00




11.00


11.00
12.00
12.00
12.00
12.00
13.00
13.00

11.00

	Новогодний концерт – онлайн  


Новогодний Рум – тур

Новогодняя перекличка – поздравление





Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)
	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Николаева Е.Н.


Варфоломеев Г.В.
Хабибуллина Р.Д.
Копытова Ю.А.
Дубинина Т.И.
Антипова Г.А.
Сиямкина В.С.
Башарова Г.М.

Варфоломеев Г.В.
	ЭОР




Онлайн


Онлайн
Онлайн
Онлайн
Онлайн
Онлайн
Онлайн
Онлайн

Очно (футбольное поле)
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»,
«Новогодняя игрушка»

	Ср. 6.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	10.00
10.00
11.00
14.00

11.00

	Новогодняя – перекличка – поздравление


Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)

	Тизилова Л.И.
Завражных С.А.
Мелентьева Н.В.
Мышакина Е.А.

Варфоломеев Г.В.
	Онлайн
Онлайн
Онлайн
Онлайн

Очно (футбольное поле)
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Чет 7.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	15.00





	Новогодний концерт - онлайн

	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

	Онлайн

	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Пят 8.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	14.00




11.00



12.00



	Новогодний концерт - онлайн


Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)
Новогодняя – перекличка – поздравление

	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Варфоломеев Г.В.



Гавриленкова Н.А.
	Онлайн




Очно (футбольное поле)
Онлайн

	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Суб 9.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00-16.00

10.00



11.00




14.00
	Мини – гольф


Новогодняя – перекличка – поздравление

Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)

Новогодняя – перекличка – поздравление
	Педагоги доп. образования 

Гизатуллина Л.У.



Варфоломеев Г.В.




Шабаева Е.А.
	Очно


Онлайн



Очно (футбольное поле)

Онлайн

	Территория ГБОУ СО «Лицея № 57 (Базовая школа РАН)»
Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Воск10.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00-16.00




	Мини - гольф
	Педагоги доп. образования 
	очно
	Территория ГБОУ СО «Лицея № 57 (Базовая школа РАН)»







10 - 11 классы

	Дни
	Время
	Мероприятия
	Учитель
	Способ
	Ресурс

	Вторник 29.12.20

	8.00













	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка.









	Львова Е.Н.











	
Онлайн 











	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	8.30

























10.00 




15.00 
	«Безопасные каникулы»
























Новогодний концерт - онлайн


Новогодняя – перекличка – поздравление

	Классные руководители
























Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Новикова И.В.
	ЭОР

























ЭОР




Онлайн
	1. https://www.youtub.com/watch?v=59Mb4x8DFSc,   2. https://www.youtube.com/watch?v=T9CD4YRw81Y,
3.  https://xn--j1aihgee.xn--b1aew.xn--p1ai/Dlja_grazhdan/Pravovoj_likbez/, 
4. https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ, 5. https://topslide.ru/obzh/biezopasnost-i-pravila-dorozhnogho-dvizhieniia).
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то вспомните все правила поведения на каникулах

http://school57.tgl.ru/content/rc/552 



Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новогодняя комната»

	Ср. 30.12.2020
	8.00












	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка.








	Львова Е.Н.












	
Онлайн










	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	8.30


































11.00







12.00


	«Безопасные каникулы»

































Новогодняя перекличка – поздравление





Занятие олимпиадной школы по истории
	Классные руководители

































Семкина О.Н.







Сиднева Е.Н.
	ЭОР


































Онлайн







Онлайн



	https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=tBuc_pN-4uY&feature=emb_logo 
Правила пожарной безопасности  в быту
https://www.youtube.com/watch?time_continue=63&v=QxL-Zh-gHqE&feature=emb_logo 
Антитеррористическая безопасность
https://www.youtube.com/watch?time_continue=13&v=Pmsnvy0u6BQ&feature=emb_logo
Правила поведения в экстремальных ситуациях
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=KOr4eDU4WVU&feature=emb_logo 
Правила поведения на природе
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=RLlcC2EzY7s&feature=emb_logo 
Правила поведения на ж\д транспорте
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то вспомните все правила поведения на каникулах
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новогодняя игрушка»

	Четв.
31.12.2020
	8.00












	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка









	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	10.00.
	Новогодний концерт - онлайн

	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.
	онлайн
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»

	Пятн
1.01.
2021
	10.00








11.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка




Новогодний концерт - онлайн




	Львова Е.Н.








Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

	Онлайн








онлайн
	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет,  то выполните комплекс 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимое новогоднее блюдо»

	Суб.
2.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка









	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00




	Учабрь : Главные заблуждения школьников

	Классные руководители.30йнх участников предлагаются:
	ЭОР
	https://youtu.be/gbXgvXukD2A  

	Воск3.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	8.00



10.00




11.00
	Новогодняя перекличка – поздравление

Новогодний концерт - онлайн


Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)
	Комлева Н.А.



Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Варфоломеев Г.В.
	Онлайн



Онлайн




Очно (футбольное поле)
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»,
«Новогодняя игрушка»

	Пон.4.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	12.30



12.00
	Новогодняя – перекличка – поздравление

Занятие олимпиадной школы по истории
	Валова Л.А.



Сиднева Е.Н.
	Онлайн



Онлайн

	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Рождественский венок или новогодняя веточка»

	Вт. 5.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	10.00




11.40



12.00
	Новогодний концерт – онлайн  


Новогодняя перекличка – поздравление

Занятие олимпиадной школы по истории
	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

Варфоломеев Г.В.



Сиднева Е.Н.
	ЭОР




Онлайн



Онлайн
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Новый год»,
«Новогодняя игрушка»

	Ср. 6.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	11.00



12.00




13.00



	Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)
Занятие олимпиадной школы по истории

Новогодняя – перекличка – поздравление

	Варфоломеев Г.В.



Сиднева Е.Н.




Задорина Е.А.


	Очно (футбольное поле)
Онлайн




Онлайн
	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Чет 7.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	15.00





	Новогодний концерт - онлайн

	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.

	Онлайн

	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Пят 8.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	14.00





11.00
	Новогодний концерт - онлайн



Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)
	Педагоги доп. образования Заикина Т.В., Патикина Л.П.


Варфоломеев Г.В.

	Онлайн





Очно (футбольное поле)

	Zoom
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то нарисуйте рисунок «Любимая елочка»

	Суб 9.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00-16.00


11.00



	Мини – гольф



Будущие олимпийцы (занятие спорт. клуба)
	Педагоги доп. образования 


Варфоломеев Г.В.

	Очно



Очно (футбольное поле)
	Территория ГБОУ СО «Лицея № 57 (Базовая школа РАН)»

	[bookmark: _GoBack]Воск10.01. 2021
	8.00
	Веселая зарядка
Веселая МУЛЬТ-зарядка








	Львова Е.Н.












	Онлайн












	https://yadi.sk/i/qnJeOwHnffvPFg 
https://www.youtube.com/watch?v=mzzPLx3NmZ0 
https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE&feature=youtu.be 
Если у вас нет выхода в интернет, или не открывается ссылка, то выполните комплекс упражнений.

	
	9.00-16.00




	Мини - гольф
	Педагоги доп. образования 
	очно
	Территория ГБОУ СО «Лицея № 57 (Базовая школа РАН)»



