Задания по физической культуре. Учитель Шлюпкина Т.А.

11"А", 11"Б", 11"В", 11"Г", 10"Г"   Подготовить  реферат  на  тему: «Лыжная  подготовка»

3"А", 2"А", 2"Б", 2"В", 2"Г", 2"Д"  Подготовить  кроссворды  на  тему "Зимние  виды  спорта"


Задания по физической культуре. Учитель Хорина И.А.

Классы: 4 «А» , 4 «В» , 4 «Г», 5 «Г», 5 «Е», 6 «В», 8 «Г»
 Задание: реферат «Лыжная подготовка»


Задания по физической культуре. Учитель Недорезова Ю.П.

5А, 3В,  3Д, 2Е - составить кроссворд на тему "Зимние виды спорта и зимние игры". (минимум 5 слов) Упражнение отжимания - 2 х 10 раз.

6Б, 7А, 7Б, 7В -  отжимания - 2 х 20 раз, поднимание туловища (пресс)- 2 х 40.




