
 



В связи с актуализацией проблемы правового нигилизма, недостатка правовой 
культуры, а также воспитания активной гражданской позиции молодых граждан, на основе  
рекомендаций к преподаванию правовых дисциплин Российского фонда правовых реформ 
(указаны в программах по основам правовых знаний 7-11 классы, авторов В.В. Спасской, 
С.И. Володиной, А.М. Полиевктовой)  была разработана программа настоящего курса. 

Программа «Конституционное право России»  составлена в соответствии со стандартом 
общего образования по праву. Федеральный компонент государственного стандарта общего 
образования с учетом основных направлений модернизации общего образования 
предполагает усиление воспитательного потенциала и социально-гуманитарной 
направленности содержания образования, способствующего утверждению ценностей 
гражданского общества и правового демократического государства, становлению личности 
ученика. Изучение права на базовом и профильном уровне предполагает включение в 
содержание курса вопросов государственного и конституционного права (ознакомительных 
тем на базе 8 - 9 класса), избирательного процесса и муниципального самоуправления на 
ознакомительном уровне. 

Программа курса «Конституционное право России» рассчитана на учащихся 8, 9 
классов общеобразовательной  школы. Основные положения курса включены в школьную 
программу, но в не достаточном объеме, т.е. сжатом варианте, хотя в системе юридического 
образования изучение данной отрасли права занимает одно из центральных мест. На 
современном этапе эта отрасль системы права характеризуется  активным развитием. 
Конституционное право России как учебный курс способствует формированию основных 
представлений о фундаментальных ценностях конституционного строя страны, о правовых 
принципах, направляющих содержание, развитие и применение всех отраслей 
отечественного права.                       

Центральное  внимание в курсе уделено основам конституционного строя РФ, 
полномочиям органов власти, всем группам прав граждан РФ, в частности акцентировано 
внимание на избирательных правах, пути их реализации, также рассматривается порядок 
формирования и деятельность органов представительной власти РФ. Знание своих прав, 
конкретных правовых норм, определяющих основы жизнедеятельности граждан имеет 
важное значение для формирования гражданского правосознания и правовой культуры 
старшеклассников. От понимания особенностей политической системы России, 
происходящих политических процессов в стране, от готовности компетентно участвовать в  
делах государства, от правовой культуры подрастающего поколения зависит будущее 
страны.  Поэтому, существует необходимость в проведении курса, изучив который учащиеся 
получат дополнительные правовые знания и смогут применить их на практике. 

Основными объектами изучения курса являются Конституция РФ, федеральное 
конституционное законодательство, конституции и уставы субъектов Федерации, уставы 
местного самоуправления. Логика кура выдержана в соответствии с логикой изложения 
содержания Конституции РФ. Отбор содержания материала осуществлялся на основе 
доступности, оптимальности объема, реальности усвоения, системности, объективности и 
целостности. Содержание курса предполагает аналитическую работу с документами 
(законами); с информацией от респондентов. Каждая тема включает в себя как 
индивидуальную, так и коллективную работу.  Во избежание чисто информационного курса 
предлагаются задания и вопросы, с помощью которых можно оценить уровень 
сформированности знаний и умений учащихся, анализ нормативных текстов, тесты, эссе, 
социологический опрос. 



Основной целью настоящего курса является  
- расширение знаний о Конституционном праве РФ, субъектах правоотношений в 

рамках данной отрасли права, правах и обязанностях граждан РФ, об обстоятельствах, 
влияющих на гражданскую позицию, об особенностях  конституционного устройства России 
и  взаимодействия структур власти. 

- воспитание современного человека, подготовленного к участию в политической 
жизни страны; 

- формирование более глубокого представления о конституционном устройстве 
Российской Федерации; 

- выработка умения работать с юридическими документами, 
- воспитание гражданского правосознания. 
  Задачи курса «Конституционное право России»: 
1. Знакомство с источниками конституционного права; порядком формирования 

представительных органов государственной власти. 
2. Развитие умения пользоваться источниками права; анализировать нормы права, 

получать в ходе анализа дополнительную информацию и использовать её для решения задач 
познавательного характера. 

3. Развитие умения работать в группах и отстаивать свою точку зрения.  
4. Повышение уровня познавательной активности и саморазвития в отношении 

обществоведческих наук. 
5. Способствование дальнейшей социализации учащихся. 
6. Создание условий для формирования твёрдой гражданской позиции. 
7. Профессиональная ориентация. 
Курс «Конституционное право России» рассчитан на 34 учебных часа в 8 и 9 классах, в 

рамках которых обучающиеся смогут получить минимальный объём  знаний в области 
конституционного права, не вошедших в программу школьного обучения. Полученные 
знания дают ученикам возможность более качественно подготовиться к итоговой аттестации  
по праву и обществознанию за курс основной школы и способствуют дальнейшей 
профессиональной ориентации. 

 
I. Планируемые результаты деятельности учащихся 

Личностными результатами,  формируемыми при изучении данного курса являются: 
- мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в будущем 

в общественной и государственной жизни;     
- заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных сторон 

жизни общества, благополучия и процветания своей страны;  
- формирование ценностных ориентиров, основанных на идеях патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, на отношении к человеку, его правам и свободам как высшей 
ценности. 

Метапредметные результаты: 
- умение сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от 

постановки цели до получения и оценки результата); 
- способность анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные 

способы деятельности и модели поведения в рамках реализуемых основных социальных 
ролей, свойственных подросткам; 



- овладевать различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, 
дискуссия) и следовать этическим нормам и правилам ведения диалога; 

- умение выполнять познавательные и практические задания, в том числе с 
использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике. 

Предметные результаты: 

- целостное представление о Конституции РФ;  
- формирование у обучаемых комплекса знаний об основах конституционного строя 

РФ, правах и обязанностях человека и гражданина, о федеративном устройстве, о месте и 
роли Президента Российской Федерации; 

- обеспечение понимания ценности прав и свобод человека и гражданина, знание 
конституционных средств и механизмов их обеспечения и защиты; 

- формирование высокого уровня правосознания и правовой культуры социально-
правовой активности, внутренней убежденности в необходимости соблюдения норм права, 
на осознание себя полноправным членом общества, имеющим гарантированные законом 
права и свободы; 

- развитие логического мышления, навыков сравнения и самостоятельной работы, 
умения добывать необходимую информацию и предъявлять результаты своей деятельности; 

- овладение умениями, необходимыми для применения освоенных знаний и способов 
деятельности с целью реализации и защиты прав и законных интересов личности. 

В результате изучения курса учащиеся должны знать: 
 основы конституционного строя РФ; 
 права и обязанности, ответственность гражданина как участника конкретных 

правоотношений; 
 механизмы реализации и способы защиты прав человека и гражданина в России; 
 систему органов государства и конституционные принципы их организации и 

деятельности; 
 конституционно-правовые основы организации и осуществления местного 

самоуправления. 
 Курс дает возможность вести работу по формированию устойчивого познавательного 

интереса к правоведению, стремления к творчеству, также  по формированию следующих 
умений: 

 умения выделять основные права граждан, определять какие из них нарушены в 
конкретной ситуации; 

 умения сравнивать нормативные акты субъектов федерации, определять сходство, 
различия и противоречия федеральным актам; 

 умения давать самостоятельную оценку; 
 умения работать с  основными статьями Конституции РФ и другими нормативно-

правовыми актами; 
 умения проводить социологический опрос, анализировать полученную информацию, 

обобщать и делать выводы; 
 умения анализировать нормативные акты; 
 умения определять функции органов государственной власти; 
 умения прогнозировать результат конституционных изменений; 
 умения дискутировать, отстаивать свои взгляды 
 умения использовать дополнительную литературу при подготовке к семинарам, 

дискуссиям, диспутам; 



 умения применять в ответе и написании  творческих работ соответствующую 
терминологию; 

 умения ссылаться при ответе на источники права или дополнительную литературу, 
исторические документы, факты и современные политические события и процессы; 

 использовать для решения задач познавательного характера источники права; 
 работать в группах, распределять обязанности, выступать от имени группы, 

отстаивать точку зрения группы и свою собственную.  
Программа соответствует реализации принципа возрастных особенностей  учащихся,  

реалистична, её результативность предполагает успешные  выступления учащихся на 
олимпиадах  и конкурсах всех уровней по праву. 
 

II. Содержание деятельности 
 

8 класс 
Введение. 1 час 
Понятие конституции как основного закона, её роль в организации жизни общества. 
Предыстория конституции в России и эволюция конституционного 

законодательства. 2 часа  
 Развитие освободительных идей в Х1Х веке. Манифест 17 октября. Первые советские 

конституции 1918 и 1924гг. 
 Развитие идеи прав человека в советских конституциях, их декларирование и в 

реальной жизни. 
Как была принята Конституция РФ. 1 час  
Структура Конституции РФ. 1 час 
Изучение структуры Конституции РФ. Преамбула, разделы, главы. 
 
Основы конституционного строя России . 2 часа 
Изучение Главы 1 Конституции РФ. Постатейное знакомство. Россия – 

демократическое, правовое федеративное государство с республиканской формой правления. 
Главный источник власти – многонациональный народ России. 

Права и обязанности граждан . 3 часа   
Изучение главы 2 Конституции РФ. Составление таблицы «Классификация прав и 

свобод человека и гражданина» 
Личные права и свободы, политические права и свободы, социально-экономические, 

культурные права. Осуществление прав и свобод в жизни каждого человека. Обязанности 
граждан – залог их прав. 

Государственное устройство. 3 часа.  
Изучение Главы 3 Конституции РФ. Россия  - федеративное государство. Понятие 

«федерация». Субъекты федерации. Взаимоотношения центра и регионов. Работа по карте. 
Наш субъект федерации – Самарская область.  
Президент РФ. 2 часа 
Изучение Главы 4 Конституции РФ. Порядок выборов президента в РФ, полномочия 

Президента РФ. 
Законодательная власть в РФ. 3 часа.  



 Изучение Главы 5 Конституции РФ. Федеральное собрание – российский парламент. 
Палаты Федерального  Собрания. Порядок формирования  верхней и нижней палаты. 
Функции каждой палаты. Законотворческий процесс в России 

Правительство РФ. 2 часа 
Изучение Главы 6 Конституции РФ. Правительство РФ – исполнительный орган 

власти, порядок формирования, его структура, полномочия и деятельность. 
Судебная власть в РФ. 4 часа 
Изучение Главы 7 Конституции РФ. Судебная власть – третья ветвь власти. 

Конституционный Суд РФ, Верховный Суд РФ, Высший Арбитражный Суд -  высшие 
судебные органы. Порядок их формирования и деятельность. 

Местное самоуправление. 2 часа 
Изучение Главы 8 Конституции РФ. Местное самоуправление, порядок 

формирования, деятельность, роль в становлении гражданского  общества в России.  
Деятельность местного органа самоуправления.  

 Конституционные поправки и пересмотр Конституции. 1 час.  
Рассмотрение заключительной главы Конституции. Изменения в Конституции со дня 

её принятия.  
Последние поправки к Конституции о сроках правления Президент РФ и действия 

Государственной Думы Федерального Собрания РФ. 
Историческое значение  Конституции РФ. 1 час  
Историческое значение Конституции РФ, открывшей основные направления развития 

страны, её демократизации, становления гражданского общества, правового государства. 
Становление демократической России. 1 час. 
Развитие страны в условиях демократии, расширение прав и свобод граждан, свобода 

предпринимательской деятельности, укрепление международного положения, трудности 
переходного периода. 

9 класс. 
 
Конституционное право: ведущая отрасль права. Конституционализм. 7 часов 
Конституционное право как отрасль права. Предмет и метод конституционного права. 

Подотрасли и институты конституционного права. 
Конституционно- - правовые нормы и отношения. Государственная власть и права 

человека и гражданина.  
Место конституционного права в системе российского права, его влияние на другие 

отрасли права. Источники конституционного права. Конституция РФ – основной источник 
отрасли.  Иерархия источников конституционного права.  Соотношение федерального закона 
и и конституции, устава субъекта федерации. 

Понятие и истоки конституционализма. Конституционное государство и правовое 
государство: соотношение понятий.  Конституционное развитие России: дореволюционный, 
советский и постсоветский периоды. 

Конституция РФ 1993 года: разработка и принятие. Всенародный референдум. 
Обобщающее повторение по теме (1 час). 
Контрольное тестирование по теме (1 час). 
Конституция РФ. 11часов 
Понятие Конституции, основное содержание и виды. Принципы основного закона РФ. 

Структура Конституции РФ. Порядок пересмотра и принятие новой Конституции РФ. 



Особенности реализации конституционных норм. Прямое действие Конституции. 
Обеспечение реализации и механизм защиты конституционных норм. Конституционно-
правовая ответственность: особенности и порядок осуществления. Конституционно-
правовые санкции, их виды. Конституционные правонарушения. 

Обобщающее повторение по теме (1 час). 
Конституционный строй РФ. Государственная власть в РФ. 15 часов 
Основы конституционного строя. Непосредственная и представительная демократия. 
Конституция и экономика.  Конституция и личность: граждане, иностранцы, лица без 

гражданства – конституционное регулирование указанных статусов. Уполномоченный по 
правам человека. Гарантии прав и свобод гражданина и человека.    Понятие и принципы 
гражданства.    

Федеративное устройство РФ. Изменения в конституционном законодательстве по 
федеративному устройству РФ.     Формы и особенности взаимоотношения федеральных 
органов государственной власти и органов власти субъектов Федерации. СНГ.      

Выборы и народное представительство. Понятия «избирательное право» и  
«избирательная система».   Принципы избирательного права. Понятие и этапы 
избирательного процесса в РФ. Особенности предвыборной агитации. Система 
избирательных прав граждан РФ. Законодательство о выборах.    

Конституционный статус Президента РФ. Место и роль  Президента РФ в системе 
органов  государственной власти. Порядок избрания   Президента РФ. Акты   Президента 
РФ. Полномочия Президента РФ. Основные направления развития президентской власти в 
России. 

Парламентаризм в России. Федеральное собрание в системе органов государственной 
власти. Законодательный орган РФ. Парламентский контроль. Структура Федерального 
Собрания РФ.  Компетенция Совета Федерации и Государственной Думы РФ. 

Понятие и стадии законодательного процесса. Понятие права законодательной 
инициативы. Основные стадии рассмотрения и принятия федерального закона 
Государственной Думой РФ. Стадия одобрения закона Советом Федерации.  Федеральное 
Собрание и Президент РФ  в законодательном процессе РФ. Президентское вето. Порядок 
опубликования и вступления в силу законов и иных правовых актов палат Федерального 
Собрания. 

Правительство РФ в системе органов  государственной власти. Компетенция 
Правительства РФ.  Взаимоотношения Правительства РФ с другими органами 
государственной власти.  Институт ответственности Правительства РФ. 

Система органов государственной власти субъектов Федерации. Конституционные 
основы местного самоуправления в РФ.  Структура органов местного самоуправления.  

Природа и место судебной власти в системе органов государственной власти. 
Конституционный суд РФ, Высший арбитражный СУД РФ, Верховный суд РФ. Полномочия 
главных судов РФ. Особенности конституционного статуса прокуратуры РФ. 

Итоговое занятие. 1 час 
Ранжированное тестирование по всему курсу.  
Защита творческих работ по направлениям курса на конференции. 
 
 
 
 



III. Тематическое планирование 
8 класс 

 

№ п/п Тема занятия Количество 
часов 

1 Введение.  
Понятие конституции как основного закона, её роль в организации 
жизни общества 

1 

2,3 Предыстория конституции в России и эволюция конституционного 
законодательства 

2 

4 Как была принята Конституция РФ 1 
5 Структура Конституции РФ 1 
6-7 Основы конституционного строя России 2 
8-10 Права и обязанности граждан  3 
11-13 Государственное устройство 3 
14-15 Президент РФ 2 
16-18 Законодательная власть в РФ  3 
19-20 Правительство РФ 2 
21-24 Судебная власть в РФ 4 
25-26 Местное самоуправление 2 
27 Конституционные поправки и пересмотр Конституции 1 
28 Историческое значение  Конституции РФ 1 
29 Становление демократической России 1 
30-33 Проектная деятельность 4 
34 Презентация проекта 1 
 

9 класс 

№ п/п Тема занятия Количество 
часов 

1 Введение.  
Конституционное право как отрасль права  

1 

2-3 Подотрасли  и институты конституционного права 2 
4 Конституционно-правовые нормы и отношения 1 
5 Источники конституционного права. Конституция РФ-основной 

источник отрасли 
1 

6 Понятие и истоки  конституционализма. Конституция РФ 1993г 1 
7 Обобщающее повторение. Контрольное тестирование   1 
8 Конституция РФ. Понятие Конституции: Основное содержание и 

виды 
1 

9-10 Принципы основного закона  2 
11-12 Особенности реализации конституционных норм  2 
13-14 Конституционно-правовая ответственность: особенности и порядок 

осуществления  
2 

15-16 Конституционно-правовые санкции, и их виды  2 
17 Конституционные правонарушения  1 
18 Обобщающее повторение  1 
19-20 Конституционный строй. Основы конституционного стоя 2 
21 Конституция и экономика  1 
22 Конституция и личность. Понятие и принципы гражданства 1 
23-24 Федеративное устройство РФ 2 
25-26 Выборы и народное представительство. Законодательство о 2 



выборах 
27 Конституционный статус президента РФ. Полномочия президента 

РФ 
1 

28-29 Парламентаризм в России  2 
30 Законодательный процесс в РФ  1 
31 Правительство РФ в системе органов государственной власти  1 
32 Судебная власть в системе органов государственной власти 1 
33 Обобщающее повторение. Контрольное тестирование 1 
34 Итоговое занятие 1 
  ИТОГО 34 часа 

 
Используемая литература 

1. Глущенко П.П., Зиновьев А.В., Поляшова И.С. Конституционное право России 
(схемы), Питер.,2006. 

2. Головистикова А.Н., Грудцина Н.А. Конституционное право России: учебник, М., 
2006 

3. Кашанина Т.В., Кашанин А.В. Право. Учебник для 10-11 классов. М.: «Вита -Пресс», 
2008 

4. Мазаев В.Д., Васильева С.В., В.А. Виноградова. Конституционное право Российской 
Федерации. Курс лекций.М.: «АЙРИС - ПРЕСС», 2006 

5. Мазаев В.Д., Васильева С.В., В.А. Виноградова. Конституционное право Российской 
Федерации. Практикум. М.: «АЙРИС - ПРЕСС», 2006 

6. Никитин А.Ф. Правоведение: учебник для 10 -11 классов общеобразовательных           
учреждений, М., Просвещение, 2005. 

7. Никитин А.Ф. Основы государства и права: пособие для 10 - 11 классов 
общеобразовательных учреждений, М., Дрофа, 2005. 

8. Юридический словарь. М.: «ОЛМА –ПРЕСС Инвест»2009 
 

Нормативно - правовые акты 
1. Конституция РФ с комментариями.  
2. ФКЗ от 28 июня 2004 г. №5-ФКЗ «О референдуме в Российской Федерации». 
3. ФЗ от 12 июня 2002 г. №67-ФЗ «Об основных гарантиях избирательных прав и  права 

на участие в референдуме граждан Российской Федерации». 
4. ФЗ от 18 мая 2005 г. №51-ФЗ «О выборах депутатов Государственной Думы 

Федерального Собрания Российской Федерации». 
5. ФЗ от 10 января 2003 г. №19-ФЗ «О выборах Президента Российской Федерации». 
6. Федеральный закон от 5 августа 2000 г. №113-ФЗ «О порядке формирования Совета 

Федерации Федерального Собрания Российской Федерации». 
 

Интернет-ресурсы 
http://www.anriintern.com/citizen/39_5.html 
http://www.anriintern.com/citizen/40.html 
http://www.anriintern.com/citizen/40_1.html 
http://www.anriintern.com/citizen/40_2.html  
 
 


